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か
ね
て
よ
り
、
こ
の
通
信
で
も
何

度
か
紹
介
し
て
き
ま
し
た
「
内
部
障

害
っ
て
何
だ
ろ
う
？
」
と
い
う
タ
イ

ト
ル
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
活
用
お
よ
び
普

及
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

  

当
会
の
発
足
当
時
の
活
動
は
、
内

部
障
害
者
を
表
わ
す
「
ハ
ー
ト
・
プ

ラ
ス
マ
ー
ク
」
を
普
及
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
内
部
障
害
者
へ
の
理
解
を

求
め
る
も
の
が
専
ら
で
し
た
。 

当
初
は
、
マ
ス
メ
デ
ィ
ア
に
も
取

り
上
げ
ら
れ
る
と
と
も
に
、
多
く
の

賛
同
者
や
支
援
者
に
よ
っ
て
様
々

な
場
面
や
機
会
に
ハ
ー
ト
・
プ
ラ
ス

マ
ー
ク
が
人
目
に
触
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。 

  

し
か
し
、
東
京
都
が
作
製
し
た

「
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
」
が
全
国
で
使
わ

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
で
、
特
に

公
共
交
通
機
関
の
優
先
席
で
は
、
そ

の
席
が
必
要
と
さ
れ
る
人
に
と
っ

て
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
が
最
も
有
効
な

も
の
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。 

た
だ
、
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
の
普
及
と

と
も
に
利
用
範
囲
が
広
い
こ
と
か

ら
運
用
方
法
の
不
備
も
指
摘
さ
れ

る
よ
う
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。 

そ
の
こ
と
に
つ
い
て
は
、
運
用
さ

れ
る
側
が
改
善
さ
れ
る
こ
と
を
望

み
た
い
と
思
い
ま
す
が
、
い
ず
れ
に

せ
よ
当
会
の
ハ
ー
ト
・
プ
ラ
ス
マ
ー

ク
の
認
知
度
を
上
げ
て
い
く
の
は

困
難
な
状
況
で
あ
る
こ
と
に
は
変

わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

DVD
活
用
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ こ

の
よ
う
な
現
状
を
踏
ま
え
、

当
会
の
設
立
の
目
的
で
あ
る
「
内

部
障
害
者
・
内
臓
疾
患
者
の
こ
と

を
一
般
社
会
に
伝
え
、
理
解
さ
れ

る
こ
と
に
よ
り
暮
ら
し
を
向
上
さ

せ
る
」
と
い
う
こ
と
を
優
先
に
考

え
た
場
合
、
そ
れ
を
実
現
さ
せ
る

活
動
に
原
点
回
帰
す
べ
き
で
は
な

い
か
と
い
う
こ
と
で
、
こ
の
た
び

の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
制
作
し
、
こ
の
ツ
ー

ル
に
よ
っ
て
目
的
を
実
現
さ
せ
て

い
こ
う
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。 

 

さ
ら
に
、
不
特
定
多
数
の
人
を

対
象
に
す
る
の
で
は
な
く
、
今
後

の
日
本
の
社
会
を
担
い
ゆ
く
多
感

な
時
期
の
小
学
校
高
学
年
の
生
徒

に
見
て
も
ら
い
、
理
解
し
考
え
て

も
ら
え
る
よ
う
な
構
成
・
内
容
と

な
っ
て
い
ま
す
。 

  
全
面
的
な
普
及
の
時
期
は
少
し

先
と
な
り
ま
す
が
、
当
会
の
会
員

皆
様
に
対
し
て
は
、
自
分
も
何
か

普
及
の
手
伝
い
を
し
た
い
と
お
考

え
の
方
で
希
望
さ
れ
る
方
に
無
償

で
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
お
送
り
さ
せ
て
い
た

だ
く
こ
と
に
し
ま
し
た
。 

 

■
Ｄ
Ｖ
Ｄ
送
付
要
領 

 

●
送
付
物
：
「
内
部
障
害
っ
て

何
だ
ろ
う
？
」
ケ
ー
ス
入
り
Ｄ
Ｖ

Ｄ 

1
セ
ッ
ト
（
複
製
自
由
） 

 

●
申
込
方
法
：
当
会
の
メ
ー
ル

ま
た
は
電
話
に
て
受
付 

 
 

 

※
メ
ー
ル
の
方
は
、
郵
便

番
号
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
お
書
き
く
だ
さ
い 

 

●
費
用
：
無
料
（
複
数
セ
ッ
ト

必
要
な
場
合
は
各
自
で
複
製
を

お
願
い
し
ま
す
） 

 

●
注
意
事
項
： 

 

①
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
動
画
を
ユ
ー
チ

ュ
ー
ブ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
に
あ
げ
る

こ
と
を
禁
止
し
ま
す
。 

 

②
学
校
や
教
育
委
員
会
に
持

込
み
贈
呈
さ
れ
た
場
合
、
ど
ち
ら

に
贈
呈
さ
れ
た
か
を
当
会
に
御

連
絡
く
だ
さ
い
。 

  

な
い
ぶ
し
ょ
う
が
い
っ
て
な
ん
だ
ろ
う 
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つ
き
ま
し
て
は
、
次
の
要
領
で
送

付
希
望
の
会
員
を
募
集
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
の
で
宜
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。 
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私
に
は
、
産
ま
れ
つ
き
心
ぞ
う

の
病
気
を
持
つ
弟
が
い
ま
し
た
。 

見
た
目
は
と
て
も
元
気
で
か
わ

い
い
子
で
し
た
。
き
ら
き
ら
星
の

歌
を
上
手
に
歌
う
頭
の
い
い
子
で

す
。 

 

弟
は
見
た
目
は
す
ご
く
元
気
だ

け
ど
、
少
し
歩
く
と
く
ち
び
る
が

む
ら
さ
き
色
に
な
り
汗
を
た
く
さ

ん
出
し
て
苦
し
そ
う
に
し
ま
す
。

た
く
山
泣
く
と
顔
も
む
ら
さ
き
色

に
な
り
よ
く
入
院
し
て
い
ま
し

た
。 

 

今
回
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
見
て
、
内
部
し

ょ
う
害
と
言
わ
れ
る
病
気
が
７
種

類
あ
る
事
を
知
り
ま
し
た
。
そ
し

て
、
み
ん
な
自
分
が
病
気
で
あ
る

事
を
、「
言
い
に
く
い
」
と
感
じ
て

い
る
よ
う
で
し
た
。 

 

内
部
し
ょ
う
害
は
見
た
目
は
健

康
な
人
の
よ
う
に
見
え
ま
す
。
体

の
内
部
の
し
ょ
う
害
だ
か
ら
内
部

し
ょ
う
害
な
の
で
す
。 

 

電
車
の
中
で
、
ハ
ー
ト
プ
ラ
ス

マ
ー
ク
を
付
け
た
女
の
人
が
、
お

じ
い
さ
ん
に
席
を
ゆ
ず
っ
て
立
つ

こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い
、
そ
の
後

に
た
お
れ
て
し
ま
う
場
面
が
あ
り

ま
し
た
。 
 

 

見
た
目
で
は
病
気
が
分
か
ら
な

い
の
で
、
お
じ
い
さ
ん
は
気
が
付

か
な
か
っ
た
の
か
な
と
思
い
ま
し

た
が
、
も
し
も
自
分
が
内
部
し
ょ 

う
害
を
持
っ
て
い
た
ら
、
き
っ
と

無
理
し
て
立
っ
て
し
ま
う
な
と
感

じ
ま
し
た
。
だ
か
ら
こ
れ
か
ら
ハ

ー
ト
プ
ラ
ス
マ
ー
ク
を
付
け
て
い

る
人
が
い
て
、
そ
の
人
が
困
っ
て

い
る
時
に
は
声
を
か
け
ら
れ
る
人

に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
も
し
も
満
員
電
車
や
満
席
の
バ

ス
で
内
部
し
ょ
う
害
を
持
っ
て
い

る
人
が
立
っ
て
い
た
ら
、
代
わ
り

に
、
す
わ
っ
て
い
る
人
に
席
を
ゆ

ず
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
声
を
か

け
ら
れ
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
し

た
。 

 

ま
た
、
ク
ラ
ス
に
内
部
し
ょ
う

害
の
人
が
い
た
ら
教
え
て
ほ
し
い

し
、
そ
の
人
に
も
出
来
る
事
と
く

意
な
事
を
た
く
山
見
付
け
て
話
を

し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

内
部
し
ょ
う
害
を
知
っ
て
い
る

人
が
ふ
え
て
み
ん
な
と
ち
が
う
事

が
当
た
り
前
で
、
一
人
一
人
に
と

く
意
な
事
と
、
苦
手
な
事
が
あ
る

よ
う
に
、
何
か
出
き
な
い
事
が
あ

れ
ば
出
来
る
人
が
す
れ
ば
い
い

し
、
み
ん
な
で
出
来
る
よ
う
に
す 

 
 

【
お
母
さ
ん
か
ら
の
コ
メ
ン
ト
】 

 

制
作
者
の
望
み
や
希
望
や
考

え
を
、
私
た
ち
家
族
が
し
っ
か
り

感
じ
取
る
こ
と
が
出
来
た
か
心

配
で
す
が
、
少
し
で
も
助
け
合
え

る
社
会
に
な
り
ま
す
様
に
。 

 

娘
も
息
子
も
バ
ス
や
電
車
に

一
度
も
乗
っ
た
こ
と
が
な
く
、
満

員
電
車
や
満
席
と
は
何
か
？
と

言
う
と
こ
ろ
か
ら
噛
み
砕
い
て

説
明
し
ま
し
た
。 

 

想
像
は
実
体
験
と
違
う
感
覚

で
感
じ
取
る
所
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。
ゆ
く
ゆ
く
大
き
く
な
り
、

公
共
の
乗
り
物
を
利
用
す
る
地

域
に
出
る
事
に
な
っ
た
際
や
、
町

中
で
困
っ
た
人
を
見
か
け
た
時
、

自
ら
声
を
掛
け
ら
れ
る
人
に
育

っ
て
く
れ
る
事
を
祈
り
ま
す
。 

 

 「
な
い
ぶ
し
ょ
う
が
い
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
」を
み
て 

福
島
県  

小
学
５
年 

新
川
う
ら
ら 

れ
ば
い
い
ん
だ
と
考
え
ら
れ
た

ら
、
内
部
し
ょ
う
害
の
人
達
も
外

に
出
る
の
が
こ
わ
く
な
く
な
る
の

か
な
と
考
え
ま
し
た
。 

私
の
弟
は
、
も
う
天
国
に
行
っ
て

し
ま
っ
た
け
ど
、
も
し
も
大
人
に

な
っ
て
い
た
ら
、
や
さ
し
い
社
会

で
く
ら
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。 
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第
14
回
通
常
総
会
の
お
知
ら
せ 

当
会
の
通
常
総
会
を
左
記
の
通

り
開
催
致
し
ま
す 

 

正
会
員
の
方
に
は
総
会
資
料

と
ご
案
内
を
別
途
お
送
り
し
ま

す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い 

 

時 

令
和
4
年
10
月
30
日 

 
 
 

13
時
30
分
～
15
時 

 

所 

横
浜
市
社
会
福
祉
セ
ン
タ

ー 小
会
議
室
９
０
１
号
室
（
定
員

27
名
） 

（
JR
根
岸
線
・
地
下
鉄
桜
木
駅

す
ぐ
） 

横
浜
市
中
区
桜
木
町
1-1 

横
浜
健
康
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

内 

当
会
の
総
会
に
引
き
続
き
交
流
会 

を
左
記
の
通
り
開
催
致
し
ま
す 

 時 

令
和
4
年
10
月
30
日 

 
 
 

15
時
15
分
～
16
時
45
分 

所 

横
浜
市
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー 

小
会
議
室
９
０
１
号
室
（
定
員
27
名
） 

（
JR
根
岸
線
地
下
鉄
桜
木
町
駅
す
ぐ
） 

 

横
浜
市
中
区
桜
木
町
1-1 

 

横
浜
健
康
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
内 

当
会
の
会
員
で
な
く
と
も
興
味
の
あ 

る
方
は
ご
自
由
に
ご
参
加
下
さ
い
。 

参
加
費
は
無
料
で
す 

 

交
流
会
開
催
の
お
知
ら
せ 

障害者に関するマーク 
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「
元
気
に
働
く
内
部
障
が
い
者
」 

 
私
が
、
自
分
に
つ
け
た
名
前
で

す
。「
障
が
い
者
」
と
い
う
だ
け

で
「
働
く
こ
と
が
で
き
な
い
で

し
ょ
?
」
と
い
う
目
で
見
ら
れ

る
こ
と
が
多
く
、
日
々
、
違
和
感

を
感
じ
て
い
ま
す
。
仕
事
が
好

き
で
、
そ
の
た
め
に
ペ
ー
ス
メ

ー
カ
ー
を
受
け
入
れ
ま
し
た
。 

 

と
こ
ろ
が
、
都
内
の
通
勤
電
車

は
厳
し
く
・
冷
た
い
…
。
先
日
は

疲
労
感
が
激
し
く
な
り
、
優
先

席
の
前
で
う
ず
く
ま
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
が
、
全
員
ス
マ
ホ
を

見
て
い
て
気
が
付
か
ず
。
仕
方

な
く
、
床
に
寝
て
し
ま
い
ま
し

た
が
、
知
ら
ん
顔
を
さ
れ
ま
し

た
。 這

う
よ
う
に
し
て
、
下
車
し
ま

し
た
が
、
仕
事
が
あ
る
か
ら
頑

張
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

「
皆
さ
ん
、
ど
う
や
っ
て
仕
事

を
続
け
て
い
る
の
だ
ろ
う
?
」

と
て
も
知
り
た
く
な
り
、
白
書

や
統
計
を
調
べ
ま
し
た
が
、
内

部
障
が
い
者
の
就
労
に
的
を
絞

っ
た
情
報
が
出
て
き
ま
せ
ん
。 

こ
こ
で
2
つ
の
仮
説
を
立
て

ま
し
た
。 

①
生
ま
れ
つ
き
の
人
が
多
く
、

就
労
ど
こ
ろ
か
学
業
も
で
き
な

い
ケ
ー
ス
が
あ
る
。 

②
高
齢
者
が
多
く
、
定
年
退
職

し
て
い
る
。 

す
。
季
節
も
良
い
の
で
、
ユ
ル
ユ
ル

と
で
す
が
、
足
を
使
っ
た
調
べ
物
を

す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。 

こ
の
紙
面
で
ご
報
告
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
仕
事
を
し
て
い
る
人
だ

け
で
は
な
く
、
働
く
こ
と
が
で
き
な

い
人
、
将
来
の
就
職
に
不
安
を
抱
え

て
い
る
学
生
さ
ん
た
ち
の
読
み
物
・

情
報
源
に
な
る
と
よ
い
な
ぁ
と
、
願

っ
て
い
ま
す
。 

 
今
回
「
内
部
障
が
い
者
の
生
活

実
態
」
と
い
う
長
崎
県
立
大
学
の

レ
ポ
ー
ト
を
読
ま
せ
て
い
た
だ
く

機
会
を
得
ま
し
た
。
調
査
対
象
者

数
２
３
８
人
で
す
。
世
代
内
訳
を

み
る
と
、
50
歳
代
21.0

%
、
60
歳

代
18.5

%
、
40
歳
代
18.1

%
と
、
働

き
盛
り
が
か
な
り
い
ま
す
。 

障
害
別
の
仕
事
の
有
無
を
み
る

と
「
有
」
は
57

%
と
半
数
を
超
え

て
い
ま
し
た
。(

心
臓
機
能
60

%
、

呼
吸
機
能
73

%
、
肝
臓
機
能
61

%
、
膀
胱
・
直
腸
37.9

%
、
小
腸
88.9

%
、
難
病
44.2

%
。)

私
の
仮
説
は
、

嬉
し
い
こ
と
に
?

大
き
く
外
れ

ま
し
た
。 

仲
間
が
、
こ
ん
な
に
働
い
て
い

る
!
頑
張
っ
て
い
る
!
と
、
元
気

と
勇
気
が
出
ま
し
た
。
し
か
し
、
自

由
記
載
を
見
る
と
、
そ
の
気
持
ち

が
シ
ュ
ン
と
し
ぼ
ん
で
し
ま
い
ま

し
た
。「
周
囲
の
理
解
が
得
ら
れ
な

い
」「
経
済
的
に
苦
し
い
」「
将
来
が

不
安
」 

「
内
部
障
が
い
者
は
、
物
を
言

わ
な
い
障
が
い
者
」
と
聞
か
さ
れ

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
周
囲
に
言

い
出
せ
な
い
そ
う
で
す
。
幸
い
に

し
て
、
私
は
、
今
の
と
こ
ろ
元
気
で 

 

皆様からの投稿を募集しています 
身の回りの小さな出来事など会の活動報告でなくても構いません 

（お花が咲いた、子犬が生まれたなどでも構いません写真を付けて下さい） 

事務局に郵送かメールで送って下さい 
MAIL info@heartplus.org 

私
た
ち「
内
部
障
が
い
者
」の
社
会
参
加
と
就
労 

第
一
回 

私
た
ち
の
就
労
を
考
え
る 

「
働
く
」
を
テ
ー
マ
に
、
オ
ン
ラ
イ

ン
情
報
交
換
会
を
企
画
し
ま
し
た
。 

２
０
２
２
年
６
月
25

日
土
曜
日 

午
前
10
時
～
11
時 

(

疲
れ
な
い
よ

う
な
短
時
間
で
す)

 

参
加
費
無
料 

ズ
ー
ム 

使
用
。 

仕
事
を
し
て
い
る
・
し
て
み
た
い
、

仕
事
っ
て
、
ど
ん
な
も
の
?? 

ど
な
た
で
も
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

な
お
、
初
め
て
の
企
画
な
の
で
、
定

員
10
名
、
氏
名
・
顔
の
表
示
を
条
件

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

ご
希
望
の
方
は 

メ
ー
ル
で
、
氏

名
・
住
所
を
記
載
の
上
、
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。 

 

 
〒572-0848 
大阪府寝屋川市秦町 41番 1 号 
寝屋川市立市民活動センター内 
NPO 法人ハート・プラスの会事務局 


