
（別紙１）

12:15～12:45 ※12:15頃からZoomのアクセスは可能です。

12:45～13:00 開講式・オリエンテーション

13:00～14:30
①総論ーコロナ禍に対応する

レクリエーションの考え方と方法
日本福祉文化学会
薗田　碩哉　氏

14:30～14::45 休　憩（15分）

14:45～16:45
②プログラムづくりの基礎
～A-PIEプロセスを通して～

日本体育大学
野村　一路　氏

16:45～17:00 ２日目のガイダンス後、Zoom退出

9:00～9:30 ※8:30頃からZoomのアクセスは可能です。

9:30～11:30 ③コロナ禍で交流するグループエンカウンター実習
東京女子医科大学
諏訪　茂樹　氏

11:30～12:30 休　憩（60分）

12:30～14:00 ④レクリエーションにおけるパフォーマンス　～表現活動～
法政大学

越部　清美　氏

14:00～14:15 休　憩（15分）

14:15～15:45

⑤グループ論議～コロナ禍等におけるレクリエーション活動～
抱えている問題をシェアリングして解決策のアイデアを出し、発表する。

【ブレイクアウトルームでグループ討議】

日本福祉文化学会
薗田　碩哉　氏

東京女子医科大学
諏訪　茂樹　氏

15:45～16:00 閉講式・修了後アンケートのお願い・Zoom退出

日　程　表
令和２年度　障害者のためのレクリエーション支援者養成研修会

※上記の予定カリキュラムは都合により変更する場合があります。
※講義中に適宜休憩時間を入れます。

１日目　１月２２日（金）

２日目　１月２３日（土）

【オンライン研修】


