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自己紹介



名前：三上 雄太（みかみ ゆうた）

出身地：青森県弘前市

※現在は仕事の関係で青森市に在住

勤務地：青森県立中央病院

趣味：旅行、アニメ鑑賞、それに関連するイベントや声優

アーティストのライブ参加、音楽鑑賞（主にアニソ

ン）等



青森県について

・本州最北端の県

・三方が海が囲まれているため魚がおいしい

・イギリストーストと八戸せんべい汁で有名

・声優・三上枝織さんの出身地

※工藤パンホームページより
引用

※「青森のうま
いもの」ホーム
ページより引用

※青二プロダクション（所属事務所）の
ホームページより引用



私の趣味について



アニメ

・私が見ているアニメは主に深夜に放送されるアニメ

（大ヒットを記録した「鬼滅の刃」ももともとは深夜に放送されたアニメ）

・一日に多いときは4本くらい見ている



深夜アニメとは

・主に深夜に放送されているもの

・全日帯アニメの場合、子供向けだが、深夜アニメは大人向けになっている

・小説やライトノベルが原作の作品が多い

・昔は、独立局で放送されていましたが、今はBSや地上波、ネットでも放送・配

信しているので、いつでもどこでも楽しめるようになった

・作品によっては、劇場版なども公開されている（鬼滅の刃やヴァイオレット・

エヴァーガーデンなど）



※TVアニメホームページ等より引用



聖地巡礼

もともと旅行が趣味なので、最近はアニメの舞台になった場所に行ったりしてい

る。

・これまでに行った場所

ラブライブ！サンシャイン！！：静岡県沼津市、北海道函館市

あの日見た花の名前を僕達はまだ知らない：埼玉県秩父市

青春ブタ野郎シリーズ：神奈川県藤沢市

など



・ラブライブ！サンシャイン！！＠静岡県沼津市

・青春ブタ野郎シリーズ＠神奈川県藤沢市



アニメ関連イベントへの参加

・毎年、3月に東京ビッグサイトで開催される「AnimeJapan」に参加(アニメ関係

の見本市で、様々な企業が参加をしており、いち早く情報を仕入れることがで

きるほか、様々なステージイベントも展開している）

昨年はCOVID-19と東京オリンピック・パラリンピックの影響で2年連続で開催

中止

今年はオンラインで開催された。

・2019年には初めてコミックマーケットに参加をした（日本最大規模の同人誌即

売会）



AnimeJapan

※「AnimeJapan」ホームページより引用



音楽鑑賞とライブ参加

・音楽は主にアニメソング（アニソン）を聴いている

わたしはアニュータ（アニソン専門の音楽配信サービス）とSpotify

（スポティファイ）を利用している。

・声優アーティストのライブにも参加しており、これまでに札幌市や仙

台市などに行っている（最近の声優は、アーティストとしても活動し

てる）



今後やりたいこと

・１２月に行く予定だったライブが入所している施
設の方針によって行けなくなったため、来年はぜ
ひ行きたい。

・同時にアニメ関連イベントにも積極的に参加した
い。

・旅行も再開したい。



提言

・緊急事態宣言や蔓延防止措置法等が解除されましたが、いまだに障がい者には

行動制限をしている法人がありますので、健常者同様行動制限を緩和してもい

いのではないか？（施設を運営する法人によって異なる）

・自身で感染対策をすれば障がい者・健常者問わず旅行ができるのではないか。

その上でホテルや交通機関なども感染対策をしているので、信じてほしい。

・音楽ライブやスポーツも感染対策をした上で実施しているので、参加して楽し

めるようにしてほしい。（例えば音楽ライブの場合はコールの禁止や規制退場

など）



ご清聴

ありがとうございました


