
◆◆◆◆◆  凡 例  ◆◆◆◆◆ 

１．この点字図書目録は、令和２年４月から、令和３年３月のあいだに、熊谷点

字図書館に新入した蔵書をまとめたものです。 

２．分類は、日本十進分類法（新訂１０版）を基に分類し、児童図書、絵本は別

記に分類しております。 

３．記載事項は、書名／著訳編者名／巻数（データのみ記す）、（発行所）、内容

（原本出版年）としました。 

４．データは、冊子での貸出ができます。 

５．点字雑誌の記載事項は、タイトル、内容、発行所としました。 

 

 

◆◆◆◆◆  利用案内  ◆◆◆◆◆ 

１．利用方法 

視覚に障害のある方で、登録された方は、どなたでも無料でご利用できます。

申し込みは、直接来館していただくか、電話、手紙、メールでも結構です。

希望書を郵送致します。 

  県外の方は、最寄りの図書館等を通しご利用ください。 

２．貸出と閲覧 

  貸出巻数…原則として、１人１回５タイトル以内 

貸出期間…郵送にかかる日数を除く、１５日以内 

（点字雑誌においては、１週間以内） 

３．開館時間 

月曜日～金曜日  午前９時～午後５時 

４．休館日 

毎週土・日、祝祭日、１２月２９日～１月３日（年末年始） 

 

＊貸出延長の場合は、電話等でご連絡ください。 

＊貸出の点字図書は、点字郵便物として郵送料は無料となっておりますので、お

気軽にご利用ください。 

＊ご意見、ご希望、お気付きの点がございましたら、ご連絡ください。 

 

 

 



 

一般図書 
・書名／著訳編者名／巻数（データのみ記す） 

（発行所） 

 

０． 総記 
 

 

脱！スマホのトラブル（増補版）‐Line・フェイスブック・ツイッター やって

良いこと悪いこと‐／佐藤佳弘／２巻（データ） 

（日本ライトハウス） 

 スマホの利用者が直面するトラブルの事例をあげ、「何が危険なのか？」「どう対処

すべきか？」をできる限り専門用語や難しい言い回しを避けて解説。 （２０２０) 

 

 

解説著作権法の一部を改正する法律（平成３０年改正）について／文化庁／  

２巻 

（日本点字図書館） 

 

 

解説 平成３０年 著作権法改正に伴う政省令改正について／文化庁／   

１巻 

（日本点字図書館） 

 

 

世界のいまを伝えたい フォトジャーナリスト 久保田弘信／久保田弘信／ 

２巻（データ） 

（日本ライトハウス） 

イラク北部でのＩＳ掃討作戦に、外国人として唯一従軍取材するなど世界各地で活躍

中のフォトジャーナリスト久保田弘信。なぜ、危険を顧みず戦地に赴くのか。なぜ足し

げく難民キャンプに通うのか。むごたらしい戦争やそれに巻き込まれてしまった罪なき

人々の姿を追い続けてきた著者が伝えるメッセージ。（２０１９） 

 

 



 

１．哲学・宗教 
 

 

自在力 新ココロの片づけ術／やましたひでこ／２巻（データ） 

（当館） 

断捨離のファイナルステージ、手放すことで身につくごきげんに生きる力。       

（２０１３） 

 

 

 考えない練習／小池龍之介／３巻（データ） 

（当館） 

僧侶による「休脳のススメ」。目・耳・鼻・舌・身の五感に集中しながら暮らす練

習や思考を自由に操る方法を紹介する。脳研究者・池谷裕二との対談も収録。     

（２０１０） 

 

 

２．歴史・地理 
 

 

ヒロシマをのこす ‐平和祈念資料館をつくった人 長岡省吾‐ ／佐藤真澄

／２巻 

（日本ライトハウス） 

広島に原爆が投下された翌日、地質学者の長岡省吾は、高熱で溶けた石の表面を見

て爆弾の威力に衝撃を受ける。科学的究明を志し、原爆症に苦しみながらも被爆した

品々の収集をし、初代館長に就任した長岡の知られざるエピソードを紹介する。 

（２０１８） 

 

 

見えないから見えたもの／竹内昌彦／６巻（データ） 

（当館） 

幼少期から現在まで、数々の困難に立ち向かい一つ一つ乗り越えて成長していった

波乱の人生。「生きる意味」「命の尊さ」そして「見えないから見えたもの」とは。

（２０１２） 



 

 

 

きっと「イエス」と言ってもらえる 脳性まひのビル・ポーターはトップセー

ルスマン／シェリー・ブレイディ、宇丹貴代実 訳／２巻（データ） 

（当館） 

障害を抱えながらも訪問セールスマンとして成功を収めたビル・ポーターの半生。

断られてもめげない明るさ、顧客のことを真摯に思うひたむきさが胸を打つノンフィ

クション。（２００４） 

 

 

 

３．社会科学 
 

 

高校生のための選挙入門／斎藤一久／３巻 

（日本ライトハウス） 

選挙にまつわる疑問を解説。ネットでの選挙運動の方法、選挙違反の実例、

日本と各国の投票率の比較など、選挙に関わる具体的な事例にも触れている。

選挙が身近になる１１のコラムも掲載。（２０１６） 

 

 

高齢者、障害者の移動等の円滑化の促進に関する法律 障害者による文化芸術

活動の促進に関する法律／総務省／１巻 

（日本点字図書館） 

 

 

子どもの貧困対策の推進に関する法律 女性の職業生活における活躍の推進に

関する法律 大学等における修学の支援に関する法律 他／総務省／１巻 

（日本点字図書館） 

 

 

古物営業法 所有者不明土地の利用の円滑化等に関する特別措置法 都市農地

の貸借の円滑化に関する法律／総務省／２巻 

（日本点字図書館） 



 

 

 

災害対策基本法 災害対策基本法施行令 災害対策基本法施行規則／総務省／

５巻 

（日本点字図書館） 

 

 

視覚障害者等の読書環境の整備の推進に関する法律 ユニバーサル社会の実現

に向けた諸施策の総合的かつ一体的な推進に関する法律 他／総務省／１巻 

（日本点字図書館） 

 

 

資金決済に関する法律／総務省／２巻 

（日本点字図書館） 

 

 

生活困窮者自立支援法 部落差別の解消の推進に関する法律 政治分野におけ

る男女共同参画の推進に関する法律 他／総務省／１巻 

（日本点字図書館） 

 

 

著作権法 盲人・視覚障害者その他の印刷物の判読に障害のある者が発行され

た著作物を利用する機会を促進するためのマラケシュ条約／総務省／３巻 

（日本点字図書館） 

 

 

成年年齢引下げに関する世論調査（概要版） 平成３０年１２月調査／内閣府

／１巻（データ） 

（日本点字図書館） 

 

 

国籍のハテナがわかる本 ‐日本人ってだれのこと？外国人ってだれのこと？

‐／木下理仁／１巻 

（日本ライトハウス） 



 

 多くの人がちゃんと知らない国籍という概念。その基礎知識から難民や無国籍の問

題まで、「○○人」と「国籍」をめぐる疑問に答えます。（２０１９） 

 

 

お金ってなんだろう？ ‐あなたと考えたいこれからの経済‐／長岡慎介／ 

３巻 

（日本ライトハウス） 

お金を中心に成り立っている経済のしくみがどんなものか、そのしくみがどんな問

題を抱えているのかをわかりやすく解説。また、現在の経済の良いところ・悪いとこ

ろを明快に理解するための格好の材料となる「イスラーム経済」についても説明す

る。（２０１７） 

 

 

少子化社会対策白書（概要版） 平成３０年版／内閣府／４巻（データ） 

（日本点字図書館） 

 

 

ギャングを抜けて。‐僕は誰も殺さない‐／工藤律子／２巻 

（日本ライトハウス） 

スラムで育ち、ギャングへの道を進んでいた僕は、１６歳のとき故郷のホンジュラ

スを離れ、着の身着のまま一人「不法移民」としてメキシコシティにたどり着いた。

ギャング団から逃れるため。生き延びて「自分の道」を切り開こうともがく少年の姿

をリアルに伝えるノンフィクション。（２０１８） 

 

 

性の多様性ってなんだろう？／渡辺大輔／３巻 

（日本点字図書館） 

「あなたの“性”はなんですか？」という質問にどう答えますか？ 実は私たちの性

はとても複雑で、「男」か「女」というように割り切れるものではないのです。様々な

性のあり方を通して、この社会をどのように作っていくのかを考えるきっかけとなる

一冊。（２０１８） 

 

 

自殺対策白書（概要版） 令和元年版／厚生労働省／３巻（データ） 

（日本点字図書館） 

 



 

 

 

私たちの介護 視覚障害者が介護に携わる時／桜雲会／１巻 

（桜雲会） 

２０００年に介護保険制度が成立し、２０年が経過したが、実際に介護する家族に

かかる費用・ストレス・時間などの負担は計り知れない。本書は、視覚障害のある人

に介護体験を語ってもらい、それらをまとめた本。点字・墨字合本。（２０２０） 

 

 

福祉行政報告例の概況 平成２９年度／厚生労働省／１巻（データ） 

（日本点字図書館） 

 

 

社会福祉施設等調査の概況 平成２９年／厚生労働省／２巻（データ） 

（日本点字図書館） 

 

 

合理的配慮 ‐対話を開く、対話が拓く‐／川島聡 他／８巻 

（日本点字図書館） 

 

 

目の見えない人は世界をどうみているのか／伊藤亜沙／３巻（データ） 

（当館） 

 視覚障害者の空間認識、感覚の使い方、体の使い方、コミュニケーションの仕方、

生きるための戦略としてのユーモアなどを分析。目の見えない人の「見方」に迫りな

がら、「見る」ことを問い直す。（２０１５） 

 

 

世界が感嘆する日本人 海外メディアが報じた大震災後のニッポン／別冊宝島

編集部／３巻（データ） 

（当館） 

 日本人の誇りと不屈の精神を信じよう－。アメリカ、アジア、ＥＵ諸国の東日本大

震災報道や各国の個人ブログなどを通し、世界が震災後の日本、および日本人をどの

ように見ていたのかを明らかにする。（２０１１） 

 

 



 

バス水没事故 幸せをくれた１０時間／中島明子／３巻（データ） 

（当館） 

 迫り来る濁流、薄れていく意識、そして死の恐怖…。平成１６年、台風２３号の影

響で水没したバスの上に平均６７歳の３７人が取り残された。そのうちのひとりの元

看護師がそこで起きた真実を初めて明かす。（２００９） 

 

 

心の青空のとりもどし方／加藤久雄／３巻 

（日本点字図書館） 

 すべての人の心の奥底にある立ち直る力、「青空」をとりもどすには？ 小学校の教

員兼セラピストの著者が、長年の経験から身につけた技術をわかりやすく伝える。 

（２０１７） 

 

 

ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー／ブレイディみかこ／４巻 

（データ） 

（当館） 

 優等生の「ぼく」が通い始めたのは、人種も貧富もごちゃまぜの「元・底辺中学

校」。世界の縮図のような日常を、思春期真っ只中の「ぼく」と著者である母は、とも

に考え悩み乗り越え…。（２０１９） 

 

 

視覚に障害のある乳幼児の育ちを支える／猪平眞理／４巻 

（日本点字図書館） 

長年、視覚障害に関わる医療や教育に携わってきた著者たちが、視覚障害のある乳

幼児への支援や指導の基本、保護者支援の具体的な方法と配慮の仕方を解説する。

（２０１８） 

 

 

おいしく世界史／庭乃桃／２巻 

（日本ライトハウス） 

 世界中から多くの食材・レシピが日本へと入ってきて、当たり前のようにレストラ

ンや家庭で楽しめるようになったヨーロッパの料理。バターやチーズ、スパイスに旬

の野菜など、ヨーロッパ各国の様々な食材・料理を引き合いに出しながら、ヨーロッ

パの食の背景を紐解いていきます。（２０１７） 

 



 

 

４．自然科学・医学 
 

 

地域保健・健康増進事業報告の概況 平成２９年度／厚生労働省／１巻  

（データ） 

（日本点字図書館） 

 

 

すごいストレッチ 職場で、家で、働くあなたの疲れをほぐす／崎田ミナ、 

田中千哉 監修／１巻（データ） 

 （当館） 

 ネットで大人気のストレッチ・イラストコラムが書籍になりました！多数のユーザ

ーから「これは効く！」と人気の高かったストレッチを厳選収録！！（２０１７） 

 

 

超実感気功療法／梁蔭全／２巻（データ） 

（当館） 

 不老不死入門 究極のアンチエイジング。（２０１３） 

 

 

食育白書（概要版） 令和元年版／農林水産省／１巻（データ） 

（日本点字図書館） 

 

 

食品のカラクリ／郡司和夫／３巻（データ） 

（当館） 

 「おかわり自由」のコーヒーの中身や「ミカン缶詰」の皮の行方、「カレー粉１％未

満」の業務用カレーなど、食品業界の舞台裏で日常的に繰り広げられている最先端の

食品加工技術の魔法の秘密を明かす。（２００６） 

 

 

無敵の筋トレ食 栄養で筋肉を仕上げる！／岡田隆／４巻（データ） 

（当館） 

 タンパク質は１食２０グラム以上をキープ、「鶏むね肉＋野菜＋大麦」は無敵のセッ



 

ト…。ダイエッターから中上級者まで、筋肉を仕上げるための食事管理術を紹介す

る。厳選サプリメント＆ベスト献立も収録。（２０１８） 

 

 

ハンセン病療養所を生きる ‐隔離壁を砦に‐／有薗真代／４巻 

（日本点字図書館） 

 ハンセン病を得た人々が、集団になることではじめてできた活動とは何か？ 障害

を越え、隔離壁を越え、人間の魂を耕し続けた人々の記録を綴る。（２０１７） 

 

 

 

５．技術・工学・生活科学 
 

 

手軽なごはん・パン・麺料理 （上）（下） 令和３年２月／すこやか食生活

協会／１巻 

（すこやか食生活協会） 

 ごはん、パン、麺に様々な食材を組み合わせたバラエティ豊かなレシピを紹介。上

巻では、ごはん料理、パン料理のレシピ１８品を紹介。下巻では、麺料理、小麦粉料

理、汁物・スープのレシピ１８品を紹介。大活字・音声コード併記。（２０２１） 

 

 

 

６．産業 
                                                                                               

 

交通安全白書（概要版） 平成３０年版／内閣府／３巻（データ） 

  （日本点字図書館） 

 

 

風にそよぐ墓標 父と息子の日航機墜落事故／門田隆将／５巻（データ） 

（当館） 

 



 

男たちは、なぜ語らなかったのか。彼らが胸の内を吐露し始めるまで、四半世紀の

歳月が必要だった－。日航機墜落事故の犠牲者の“息子たち”の証言を通して描き出

す感動のノンフィクション。（２０１０） 

 

 

 

８．言語 
 

 

女性は話し方で９割変わる／福田健／３巻（データ） 

（当館） 

女性にとって「話し方」は単なるアクセサリーではなく、生きるうえでの必須科

目。コミュニケーションに関して抱く日常の課題について、「どこに問題があり」「ど

のように対処したらよいか」を女性の立場に立って解説する。（２００８） 

 

 

ＴＨＥ ＣＡＰＲＩＣＩＯＵＳ ＲＯＢＯＴ （きまぐれロボット） ＵＥＢ

版／星新一、ロバート・マシュー 訳／５巻 

 （日本ライトハウス） 

博士から大金を払って買ったロボットは、なかなか優秀でよく働くが、ときどき働か

なくなったり逃げだしたりする。ショートショートの名手による３６編。本文は英語。

ＴＯＥＩＣ４００点～。（１９８６） 

 

 

 

９．文学    ― 日本文学 ― 

 

 

あきない世傳 金と銀 八 瀑布篇／高田郁／４巻（データ） 

（当館） 

裃に用いられ武士のものとされてきた小紋染めを、何とかして町人のものにしたい

－そう願い町人向け小紋染めを手掛けるようになった幸たち。思いは通じ江戸っ子た

ちの支持を集めて五鈴屋は順調に商いを育てていくが…。（２０２０） 

 



 

 

あきない世傳 金と銀 九 淵泉篇／高田郁／４巻（データ） 

（当館） 

呉服太物商の五鈴屋に、商いの存亡にかかわる最大の困難が…。だが、五鈴屋の主

従は絶望の淵に突き落とされながらも、こんこんと湧き上がる泉のように知恵を絞

り、新たなる夢を育んでいく－。（２０２０） 

 

 

アダルト・エデュケーション／村山由香／４巻（データ） 

（当館） 

植えつけられた罪悪感なら捨てた－。秘めた願望を実行したら新しくなった自分を

知った。覚悟を決めた１２の恋の行方を描く連作小説集。『ＧＩＮＧＥＲ』掲載をまと

めて単行本化。（２０１０） 

 

 

悼む人／天童荒太／９巻（データ） 

（当館） 

全国を放浪し死者を悼む旅を続ける男。彼を巡り、夫を殺した女、人間不信の雑誌

記者、末期癌の母らのドラマが繰り広げられる。第１４０回直木賞受賞作。   

（２００８） 

 

 

イマジン？／有川ひろ／６巻（データ） 

（当館）  

憧れていた映像制作の現場に飛び込んだ良井良助。専門用語が飛び交う慣れない現

場であたふたする良助だったが、作品と向き合う仲間たちの熱気に焦がれるような思

いを募らせ…。『小説幻冬』連載を加筆・修正。（２０２０） 

 

 

大人は泣かないと思っていた／寺地はるな／４巻（データ） 

（当館） 

 隣の老婆が庭のゆずを盗む現場を押さえろと父から命じられた翼。ところが、捕ら

えた犯人もその目的も、まったく予想外で…。表題作をはじめ、人生が愛おしくな

る、魔法のような物語全７編を収録。『小説すばる』掲載を書籍化。（２０１８） 

 

 



 

希望の糸／東野圭吾／６巻（データ） 

（当館） 

ある殺人事件で、捜査線上に浮上した男性。災害で二人の子どもを失った彼は、深

い悩みを抱えていた。容疑者たちの複雑な運命に若き刑事が挑む。（２０１９） 

 

 

教室の亡霊／内田康夫／６巻（データ） 

（当館） 

 中学校の教室で、元教師が毒殺された。ポケットには新人女性教師の写真が……。

浅見家の「落ちこぼれ」光彦が教育問題に迫る！（２０１０） 

 

 

再会／横関大／６巻（データ） 

（当館） 

 誰がうそをついている？ 幼なじみの４人が校庭に埋めた拳銃は、２３年の時を経

て再び放たれた。それぞれの想い出が重なるとき、時を越えたさらなる真実が目を覚

ます！ 第５６回江戸川乱歩賞の選評なども掲載。（２０１０） 

 

 

さよならの儀式／宮部みゆき／７巻（データ） 

（当館） 

 仲良しロボットとの別れ、親子の救済、老人の覚醒、３０年前の自分との出会い、

無差別殺傷事件の真相、別の人生の模索…。ＳＦが持つ無限の可能性が宮部みゆきの

語りの才能と結びつく。全８編を収録した作品集。（２０１９） 

 

 

ＧＥＱ／柴田哲孝／８巻（データ） 

（当館） 

 行方不明の友人のメモを入手した日系人ジャーナリスト、ジョージ・松永。そこに

は阪神淡路大震災に関わった重要人物らの名があった。彼らに取材を開始した松永

は、やがて恐るべき陰謀の事実を知る。『野性時代』連載を書籍化。（２０１０） 

 

 

少年と犬／馳星周／４巻（データ） 

（当館） 

家族のために犯罪に手を染めた男が拾った犬。守り神になったその犬はある意志を



 

秘めていた－。人生の無常と犬の神秘性を描いた全６編を収録。『オール讀物』掲載を

単行本化。（２０２０） 

 

 

新参者／東野圭吾／６巻（データ） 

（当館） 

 江戸の匂いも残る日本橋の一角で発見されたひとり暮らしの４０代女性の絞殺死

体。彼女に何が起きていたのか。着任したばかりの刑事・加賀恭一郎は、謎を解き明

かすため、未知の土地を歩き回る。『小説現代』掲載を書籍化。（２００９） 

 

 

シンドローム／佐藤哲也／３巻（データ） 

（日本ライトハウス） 

 墜落した未確認飛行物体が発端となって、不穏な気配が高校生の〈ぼく〉の暮らす

町を覆っていく。日常が非日常となっていく〈ぼく〉の日々を描く、未だかつてない

青春ＳＦ小説。（２０１９） 

 

 

スコーレ Ｎｏ.４／宮下奈都／４巻（データ） 

（当館） 

 人生には４つの小さな学校がある。家族、恋愛、仕事、そしてどうしても忘れられ

ないもの、拘ってしまうもの、深く愛してしまうもの。そういうものこそが扉になる

－。日常の丹念な描写から見つめる、ひとりの女性への道のり。（２００９） 

 

 

セパ！／虹山つるみ／３巻 

（日本ライトハウス） 

 なんでも万能な兄へのコンプレックスから自分の殻にこもりがちな中学生の翔。だ

が「セパタクロー」というスポーツと出会い、挑戦する喜びを知り…。不器用な少年

が脱皮していく姿を、ほとばしる熱量と軽やかなユーモアで描く。（２０１８） 

 

 

大名倒産 （上）／浅田次郎／６巻（データ） 

（当館） 

 泰平の世に積もりに積もった大借金に嫌気のさした先代は、縁の薄い末息子に腹を

切らせて御家幕引きを謀る。そうとは知らぬ若殿に次々と難題が降りかかり…。『文芸



 

春秋』連載を書籍化。（２０１９） 

 

 

ちゃんぽん食べたかっ！／さだまさし／７巻（データ） 

（当館） 

 中 1で上京して以後、様々なことを経験しながら成長した「僕」は、幾度もの挫折

の末帰郷し…。「グレープ」に至るまでの９年間を綴った自伝的青春小説。『長崎新

聞』等連載を加筆修正し単行本化。（２０１５） 

 

 

花明かり 深川駕籠／山本一力／６巻（データ） 

（当館） 

 死ぬまでにもう一度、大好きな桜が見たいのです－。男の面子か、女の終の夢か。

深川っ子が感涙した桜見物が始まった。若き駕篭舁きが疾駆する痛快青春記。『小説Ｎ

ＯＮ』掲載に加筆修正して単行本化。シリーズ第３弾。（２０１１） 

 

 

ビブリア古書堂の事件手帖Ⅱ ‐扉子と空白の時‐／三上延／４巻（データ） 

（当館） 

 ビブリア古書堂に舞い込んだ新たな相談事。それは、この世に存在していないはず

の本－横溝正史の幻の作品が何者かに盗まれたという奇妙なものだった。一冊の古書

に託す想いは、戦前から令和へと時を超え…。（２０２０） 

 

 

ひゃくはち／早見和真／５巻（データ） 

（当館） 

 １０８、それはボールの縫い目、そして、煩悩の数－。補欠だからこそゆずれない

夢がある！ 爽やかだけど煩悩だらけの高校野球を描いた青春小説。（２００８） 

 

 

鬼灯ほろほろ 九十九字ふしぎ屋商い中６／霜島けい／３巻（データ） 

（当館） 

 浅草寺で、るいが財布を掏られそうに。一緒にいたナツが捕まえた男の子寛太は棲

む家もなく丸二日何も食べていないという。少年には、何やら女の亡者が憑いている

ようだったが…。寛太が「姉ちゃん」と呼ぶ女の正体とは？（２０１９） 

 



 

 

滅びの前のシャングリラ／凪良ゆう／５巻（データ） 

（当館） 

滅亡を前にした世界で「人生をうまく生きられなかった」四人が見つけた光とは。

２０２０年本屋大賞受賞後、待望の第一作。（２０２０） 

 

 

みちづれの猫／唯川恵／３巻（データ） 

（当館） 

実家の猫に死期が近いことを母親から知らされ、私は東京から金沢に向かうが…。

「ミャアの通り道」をはじめ、猫に寄り添われ救われてきた女性たちを描く７編の短

編集。『小説すばる』等掲載をまとめて単行本化。（２０１９） 

 

 

八つ花ごよみ／山本一力／４巻（データ） 

（当館） 

 ふたりで眺める満開の桜。病で言葉を失くした妻は、ただ温かな涙を流していた

…。苦楽をともにした連れ合い、あるいは友という大切な絆を慈しみ生きる、江戸の

熟年世代の深々とした歓びを描く。（２００９） 

 

 

ライオンのおやつ／小川糸／４巻（データ） 

（当館） 

若くして余命を告げられた雫は、残りの日々を瀬戸内の島のホスピスで過ごすこと

を決めた。穏やかな景色の中、本当にしたかったことを考える雫。ホスピスでは毎週

日曜日、入居者がリクエストできる「おやつの時間」があって…。（２０１９） 

 

 

立夏の水菓子 たすけ鍼／山本一力／５巻（データ） 

（当館） 

 深川で鍼灸師を営む染谷は、朋友の漢方医・昭年とともに市井の人々を癒し…。人

助けに世直しにと奔走する日々を、人情味あふれる筆致で綴った長篇時代小説。「たす

け鍼」続編。（２０１９）  

 

 

 



 

流浪の月／凪良ゆう／５巻（データ） 

（当館） 

 愛ではない。けれどそばにいたい－。再会すべきではなかったかもしれない男女が

もう一度出会ったとき、運命は周囲の人を巻き込みながら疾走を始める。新しい人間

関係への旅立ちを描いた長編小説。（２０１９） 

 

 

ロード＆ゴー／日明恵／７巻（データ） 

（当館） 

 元暴走族の過去を持つ消防隊員・生田は、２カ月前に異動し、救急車のハンドルを

握ることに。ある日、車内に収容した男が救急隊員のひとりを人質にとり、救急車を

ジャックした！（２００９） 

 

 

私はあなたの記憶のなかに／角田光代／５巻（データ） 

（当館） 

 Ｋ和田くんは、他人の弱さに共振して自分をすり減らす消しゴムのような男の子で

…。「猫男」をはじめ、「父とガムと彼女」「水曜日の恋人」など全８編を収録。  

（２０１８） 

 

 

ＮＨＫ国際放送が選んだ日本の名作／朝井リョウ、石田衣良、小川洋子、角田

光代、坂木司、重松清、東直子、宮下奈都／２巻 （データ） 

（当館） 

 全世界で聴かれているＮＨＫ ＷＯＲＬＤ－ＪＡＰＡＮのラジオ番組で、１７の言

語に翻訳して朗読された作品のなかから、朝井リョウ「清水課長の二重線」、宮下奈都

「アンデスの声」など、人気作家８名の短編を収録。（２０１９） 

 

 

ＮＨＫ国際放送が選んだ日本の名作 １日１０分のごほうび／赤川次郎、江國

香織、角田光代、田丸雅智、中島京子、原田マハ、森浩美、吉本ばなな／２巻

（データ） 

（当館） 

 全世界で聴かれているＮＨＫ ＷＯＲＬＤ－ＪＡＰＡＮのラジオ番組で、１７の言

語に翻訳して朗読された作品のなかから、原田マハ「誕生日の夜」、吉本ばなな「みど

りのゆび」など、人気作家８名の短編を収録。（２０２０） 



 

 

 

極楽とんぼのひとりごと 「詩と随筆」／萩原光之／２巻 

 

 

さだの辞書／さだまさし／３巻（データ） 

（当館） 

 テーマは「家族・故郷・ご先祖様」「友・仲間・恩人」「歴史・土地・希望」「本・音

楽・映画」。ときに爆笑ときに涙の三題噺２５話。『図書』連載を再構成し、書き下ろ

しを追加。（２０２０） 

 

 

千の風になったあなたへ贈る手紙／新井満 監修、「千の風」手紙プロジェク

ト 編／４巻（データ） 

（当館） 

 「千の風になったあなたへ贈る手紙」応募作から心に響く１５０本を厳選収録。最

愛の人を亡くした痛みを、どうやって乗り越えればいいのだろう？ 苦しみながら

も、懸命に前を向こうと努める人たちのひたむきさが生きる勇気を与えてくれる。 

（２０１０） 

 

 

 

― 外国文学 ― 

 

 

ワンドゥギ／金呂玲、白香夏 訳／４巻（データ） 

（日本点字図書館） 

勉強は大の苦手だが、ケンカはめっぽう強い高校生ワンドゥギ。ソウルの町外れに

ある屋根部屋で、背はとても低いけれど自分にとっては誰より大きい存在である父

と、いつからか家族になった風変わりなおじさんと３人で貧乏暮らしをしている。あ

る日、存在さえ知らなかった母親のことを知らされて…。（２０１６） 

 

 

ヘンリー・ソロー野生の学舎／今福龍太／５巻 

（日本点字図書館） 



 

真に自由な生き方を考え続けたアメリカの思想家、ヘンリー・ソロー。その著書、

膨大な日記を読み解き、思索のエッセンスを発見する。第６８回読売文学賞随筆・紀

行賞受賞。（２０１６） 

 

 

あたしが乗った列車は進む／ポール・モーシャー、代田亜香子 訳／３巻 

（データ） 

（日本ライトハウス） 

これまでの人生にうんざりしている１２歳の少女の一人旅に、鉄道会社がつけた付

き添いの職員ドロシアや、旅をしながら詩を書いているカルロス、列車の売店の店員

ニール、ボーイスカウトの少年…。周りの人たちと心を通わせ、前を向いて進んでい

く決心をする少女の数日間の旅の物語。（２０１８） 

 

 

縞模様のパジャマの少年／ジョン・ボイン、千葉茂樹 訳／３巻（データ） 

（当館） 

 見知らぬ土地へ引っ越してきた軍人の息子ブルーノは退屈な毎日を送っていた。あ

る日、巨大なフェンス越しに縞模様の服を着た少年シュムエルと出会う。二人の間に

は友情が芽生えるが…。二人の友情の悲しい結末がホロコーストの罪深さと真実を見

抜く目を持つことの大切さを伝える異色のフィクション。（２００８） 

 

 

ジュリアが糸を紡いだ日／リンダ・スー・パーク、ないとうふみこ 訳／３巻 

（日本ライトハウス） 

 ７年生のジュリアは韓国系アメリカ人。子どものころカイコを飼ったことがあると

いう母さんの提案で、親友のパトリックと一緒にカイコを育てて生糸をとる自由研究

をすることになったが…。（２０１８） 

 

 

泥／ルイス・サッカー、千葉茂樹 訳／３巻 

（日本ライトハウス） 

 立ち入り禁止の森で、なにか恐ろしいことが起こる予感がする…。環境問題を背景

に、バイオテクノロジーが生んだモンスターの恐怖を、ミステリータッチのスリラー

として描いたコメディ要素をふくむ作品。（２０１８） 

 

 



 

願いごとの樹／キャサリン・アップルゲイト、尾高薫 訳／２巻 

（日本ライトハウス） 

 わたしはレッド。この町をずっと見守ってきた樹齢２１６年の木だ。ある日、引っ

越してきたばかりの移民の少女が枝に願いごとを結びつけた。それを知ったわたし

は、初めて人間に話しかけることにした－。（２０１８） 

 

 

ぼくがスカートをはく日／エイミー・ポロンスキー、西田佳子 訳／４巻 

（データ） 

（日本ライトハウス） 

 今度、学校で演劇のオーディションが開催される。ぼくは、女神の役をやりたい。

ぼくは、ただ、本物の女の子になりたい－。自分らしく生きる道を選択した、トラン

スジェンダーの少年の姿を描く。（２０１８） 

 

 

１５の夏を抱きしめて／ヤン・デ・レーウ、西村由美 訳／５巻（データ） 

（日本ライトハウス） 

 物語は１５歳で死んだトーマスの死者の目を通して語られてゆく。元恋人のオルフ

ェー、トーマスの母親、祖父には、まだ彼の姿が見え、トーマスは、現実を受けとめ

きれずに苦しむオルフェーや、崩壊しそうな家族の様子を静かに見守っている…。ベ

ルギーのフラーンデレン地方の田舎を舞台に、愛と悲しみ、過去と現在が、重層的に

織りなす物語。（２０１４） 

 

 

ケンタウロスのポロス／ロベルト・ピウミーニ、長野徹 訳／２巻 

（日本ライトハウス） 

 舞台は古代ギリシャ。若いケンタウロスのポロスは英雄ヘラクレスに出会い、英知

を得るための旅に出た。アマゾン族に育てられた少女イリーネをはじめ旅の途中で出

会う人々の助けを借りてポロスは試練を次々に乗り越えるが、ギリシャ神話の世界を

もとにして創作された冒険物語。（２０１８） 

 

 

 

 

 

 



 

J．児童文学 
 

 

モスクへおいでよ／瀧井宏臣／２巻 

（日本ライトハウス） 

 世界で１６億人にのぼるイスラーム教徒。なぜ１日に５回も礼拝するの？ なぜ豚

肉を食べないの？ 東京・渋谷区にあるイスラームのモスク、東京ジャーミイの日本

人信徒・下山さんを訪ね、イスラームの世界について聞く。（２０１８） 

 

 

めぐみ ‐仏典童話②‐／秋野かおり／１巻 

（京都ライトハウス） 

 

 

めぐみ ‐仏典童話③‐／秋野かおり／１巻 

（京都ライトハウス） 

 

 

続ざんねんないきもの事典 おもしろい！進化のふしぎ／今泉忠明／２巻 

（データ） 

（当館） 

 トラは笑っちゃうほど狩りがヘタ…。残念すぎて愛おしい、思わずつっこみたくな

る生き物続々。（２０１８） 

 

 

続々ざんねんないきもの事典 おもしろい！進化のふしぎ／今泉忠明／２巻

（データ） 

（当館） 

 笑えて、勇気をもらえるざんねんな生き物が続々登場。（２０１８） 

 

 

おはなしのろうそく ３１・３２／東京子ども図書館／１巻 

（日本ライトハウス） 

 幼児から小学校中・高学年まで楽しめる世界各地の昔話・創作などを、実際に子ど

もたちに語った経験をもとに編集。（２０１６・２０１８） 



 

 

 

こだわっていこう／村上しいこ／１巻 

（日本ライトハウス） 

物知りで、時々こだわりスイッチが入るそうまくんは、ぼくの大切な友達。ところ

が、ある事件で、そうまくんがふざけて、ぼくにけがをさせたということになってし

まう。謝らないそうまくんに怒ったお母さんから「そうまくんと、もう遊んじゃだ

め」と言われたぼくは…。（２０１８） 

 

 

西遊記１３ 風の巻／斉藤洋／２巻 

（日本ライトハウス） 

玄奘三蔵の一行は、山中に建つ立派な寺を見つけた。天竺の大雷音寺（だいらいい

んじ）に似た「小雷音寺」（しょうらいいんじ）という名の寺だった。ニセものの寺

で悪事をはたらく妖怪の正体は？（２０１９） 

 

 

シロクマが家にやってきた！／マリア・ファラー、杉本詠美 訳／２巻 

（日本ライトハウス） 

 アーサーは、行動がコントロールできない弟のために家でも学校でも我慢を強いら

れ面白くない毎日を送っていた。ある日、頭にきて家をとび出したところへ謎のシロ

クマが現れ、一緒に暮らすことになり…。（２０１７） 

 

 

すぐそこに、カヤネズミ ‐身近にくらす野生動物を守る方法‐／畠佐代子／

２巻 

（日本ライトハウス） 

 大人の親指ほどしかない小さなカヤネズミは、河川敷や休耕田の草むらに巣を作る

野生動物ですが絶滅のおそれがあると各地で報告されている。カヤネズミの飼育や観

察を続ける中で様々な発見をし、人間の生活が大事か野生動物が大切かではなく共に

生きるための方法を探る。（２０１５） 

 

 

世界のむかしばなし１ 巨人の花よめ ‐スウェーデン・サーメのむかしばな

し／菱木晃子／１巻（データ） 

（日本ライトハウス） 



 

寒く厳しい北の大地で、トナカイたちとともに満ち足りた暮らしをしていたサーメ

人の親子。ところがある日、恐ろしい巨人がやってきて娘のチャルミに目をつけて

…。（２０１８） 

 

 

世界のむかしばなし２ 七人のシメオン ‐ロシアのむかしばなし‐／   

田中友子／１巻（データ） 

（日本ライトハウス） 

顔も背丈も名前も同じだけれどひとりひとり違った不思議な技をもつ七人の兄弟。

ある日、王様に技をみせるよう命じられ二番目のシメオンははるか彼方の島に住む美

しいエレーナ姫を見つける。エレーナ姫を妻にしたくなった王様は…。（２０１８） 

 

 

世界のむかしばなし３ まめつぶこぞうパトゥフェ ‐スペイン・カタルーニ

ャのむかしばなし‐／宇野和美／１巻（データ） 

（日本ライトハウス） 

 豆つぶほどしかない小さなパトゥフェは、なんでもやりたがり、どこにでも行きた

がる男の子。ある日、パトゥフェが元気に歌をうたいながらおつかいにでかけると

…。（２０１８） 

 

 

世界のむかしばなし４ 金の鳥 ‐ブルガリアのむかしばなし‐／八百板洋子 

／１巻（データ） 

（日本ライトハウス） 

 お城の金の林檎を、毎夜ついばみにやってくる金の鳥。その美しい金の鳥をつかま

えたいという王様の命令により三人の王子は旅に出る。上の二人の王子は優しく賢い

末の王子をおいてどんどん先に行ってしまい…。（２０１８） 

 

 

世界のむかしばなし５ ノロウェイの黒牛 ‐イギリス・スコットランドのむ

かしばなし‐／なかがわちひろ／１巻（データ） 

（日本ライトハウス） 

身の毛もよだつ怪物とされているノロウェイの黒牛と、その黒牛と結婚してもいい

という娘。黒牛は娘を背中にのせ、果てしない旅に出る。暗い森を抜け、寂しい荒れ

野をこえて旅を続けるうちに、娘は黒牛にかけられた呪いを知るが…。（２０１９） 

 



 

 

その魔球に、まだ名はない／エレン・クレイジス、橋本恵 訳／３巻   

（データ） 

（日本ライトハウス） 

 １０歳にしてインテリの剛腕少女ゴードンは、独自の魔球を編み出した。無敵のピ

ッチャーとして活躍していたが、その野球人生には大きな壁が！ 抜群の調査能力

で、ゴードンは明るみにされていなかった真実を知り…。（２０１８） 

 

 

チャルーネ／ホーコン・ウーヴレオース、菱木晃子 訳／１巻 

（日本ライトハウス） 

 ルーネは、北欧の国の小さな田舎町に住む男の子。友だちと丘の上に作った小屋

を、いじめっ子の年上の三人組にこわされてしまう。ある日ルーネは、三人組にひと

泡ふかせてやろうと決心しスーパーヒーローになった気分である行動に出るのだが

…。（２０１８） 

 

 

とうふやのかんこちゃん／吉田道子 文／１巻 

（日本ライトハウス） 

 お客さんの少ないとうふ屋の子ども・かんこは、とうふの味のわかるお客さんが来

て、とうさんのとうふを「うまい」と言ってほしいと思っている。そんなかんこのも

とに２匹のキツネが来て…。家族のあたたかさに満ちた物語。   （２０１７） 

 

 

ふしぎなカビ オリゼー 千年の物語 ‐和食をささえる微生物‐  

竹内早希子／１巻  

（日本ライトハウス） 

りん、酢。これらの調味料を作るのに欠かせないのは、世界で日本にしか存在しな

い微生物「アスペルギルス・オリゼー（麹菌）」。顕微鏡も微生物という考え方もない

時代にオリゼーを管理したり育てたりする技術を編み出し、今日までつないできた

「もやし屋さん」を紹介する。（２０１８） 

 

 

ゆかいなヘンリーくんシリーズ１ がんばれヘンリーくん／ベバリイ・クリア

リー、松岡享子 訳／２巻（データ） 

（日本ライトハウス） 



 

ヘンリーくんは小学３年生。ごくふつうの男の子。ある日、やせこけた犬を拾い、

こっそりバスに乗せて家までつれて帰ろうとしましたが、途中で犬があばれだして大

騒ぎに…。（１９６８） 

 

 

ゆかいなヘンリーくんシリーズ２ ヘンリーくんとアバラー／ベバリイ・クリ

アリー、松岡享子 訳／２巻（データ） 

（日本ライトハウス） 

ヘンリーの飼い犬アバラーは、めんどうなさわぎを起こしている。植えたばかりの

芝生を走り抜けたり、ネコを追い回したり、警官の弁当を食べたり…。でも、念願の

サケつりに連れて行ってもらった時は、アバラーのおかげで…。（１９６８） 

 

 

ゆかいなヘンリーくんシリーズ３ ヘンリーくんとビーザス／ベバリイ・クリ

アリー／松岡享子 訳／２巻（データ） 

（日本ライトハウス） 

友だちが新品の自転車をかっこよく乗りまわすのを見て自分も自転車がほしくなっ

たヘンリーくん。仲のよいビーザスの協力を得ていろいろ知恵をしぼりますが…。 

（１９６９） 

 

 

ゆかいなヘンリーくんシリーズ４ ビーザスといたずらラモーナ／ベバリイ・

クリアリー、松岡享子 訳／２巻 

（日本ライトハウス） 

９歳の女の子ビーザスの悩みのたねは、妹のラモーナ。ラモーナはどうしてこんな

にやんちゃでいたずらっこなのか。ビーザスはやりきれなく思うのですが…。 

（１９７０） 

 

 

ゆかいなヘンリーくんシリーズ５ ヘンリーくんと新聞配達／ベバリイ・クリ

アリー、松岡享子 訳／２巻（データ） 

（日本ライトハウス） 

ヘンリーは、上級生のスクーターがなれた手つきで新聞配達する姿にあこがれ自分

も新聞配達になろうと決心するが、年がいかないからなれないという。しかし、なみ

だぐましい努力のすえ、配達するチャンスをつかむのですが…。  （１９７０） 

 



 

 

ゆかいなヘンリーくんシリーズ６ ヘンリーくんと秘密クラブ／ベバリイ・ク

リアリー、松岡享子 訳／２巻（データ） 

（日本ライトハウス） 

車庫をこわした後の古材木を見つけて小屋をつくることを思いついたヘンリーく

ん。友だちと３人でりっぱなクラブ小屋をつくりあげ得意満面。ところが、またして

もいたずらラモーナのために…。（１９７０） 

 

 

ゆかいなヘンリーくんシリーズ７ アバラーのぼうけん／ベバリイ・クリアリ

ー、松岡享子 訳／３巻（データ） 

（日本ライトハウス） 

ある日突然、ヘンリーくんの飼い犬アバラーが迷子になってしまいました。さあ、

どうすれば無事にヘンリーくんのもとへ戻れるでしょうか？ せつなくて滑稽なアバ

ラーの冒険物語。（１９７０） 

 

 

ルイージといじわるなへいたいさん／ルイス・ストボドキン、こみやゆう 訳

／１巻 

（日本ライトハウス） 

ルイージは、イタリアの国境近くの村に住む男の子。毎週土曜日、バスに乗って国

境を越えおとなりのスイスへバイオリンを習いに通っている。バスにはいつも兵隊さ

んが乗りこんで来て密輸をする悪い人はいないか調べるが…。（２０１５） 

 

 

E．絵本                  

 

 

いたずらきかんしゃちゅうちゅう／バージニア・リー・バートン 文、絵／ 

１巻 

（当館） 

 ４才～。小さな機関車ちゅうちゅう。線路から逃げだして大騒動を巻き起こしま

す。（１９６１） 

 



 

 

おべんとうバス／真珠まりこ／１巻 

（当館） 

 ０才～。お弁当の食べ物が返事をしながら次々に乗り込んでくるバス。食べ物大好

き、乗り物大好き、お返事大好きな子どもたちにぴったりです。（２００６） 

 

 

くれよんのくろくん／なかやみわ／１巻 

  （当館） 

３才～。クレヨン達は、真っ白な画用紙を見つけて大喜び！チョウ、お花、木…。

みんな、つぎつぎと描いています。ところがくろくんだけは仲間に入れてもらえませ

ん。でも…。記念すべきシリーズ第１作！（２００１） 

 

 

三匹のこぶた（イギリスの昔話）／瀬田貞二 訳、山田三郎 絵／１巻 

（当館） 

 ３才～。貧しいこぶたの弟が、それぞれの家を作ることになりました。ワラ、木の

枝、2匹のこぶたは食べられてしまいます。レンガは重くて丈夫なので、オオカミが

きてもへっちゃらです。さらに知恵をしぼってオオカミを退治しようと考えます。オ

オカミ退治はうまくいくのでしょうか?（１９６０） 

 

 

だいすきぎゅっぎゅっ／フィリス・ダイシャトー、ミム・グリーン 文、  

デイヴィッド・ウォーカー 絵、福本友美子 訳／１巻 

（当館） 

０才～。 朝ごはん食べたあと、ぎゅっ！ご本を読んだあと、ぎゅっ！おさんぽし

たあと、ぎゅっ！ママがぼうやを何度もぎゅっと抱きしめます。愛情がたっぷり子ど

もにふりそそぐ絵本。（２０１２） 

 

 

ねずみくんのチョッキ ねずみくんの絵本１／なかえよしを 文、上野紀子 

絵／１巻 

（当館） 

 ２才～。ねずみくんの赤いチョッキ。“ちょっときせてよ”と動物のなかまたち。

あらあらチョッキがどんどんのびて…。（１９７４） 

 



 

 

はけたよはけた／かんざわとしこ 文、にしまきかやこ 絵／１巻 

（当館） 

 ３才～。たつくんはひとりでパンツをはけなくて裸のまま外に飛び出します。明る

く楽しい絵本。（１９７０） 

 

 

パンどろぼう／柴田ケイコ／１巻 

（当館） 

 ３才～。パンに包まれた、その正体とは――！? お茶目で憎めないパンどろぼうが

今日も事件をまきおこす！２０２０年に発売されて以来数々の賞を受賞。    

（ ２ ０ ２０ ）  

 

 

ママはかいぞく／カリーヌ・シュリュグ 文、レミ・サイヤール 絵、   

やまもとともこ 訳／１巻 

（当館） 

主人公の少年のママは、日々、海賊の仲間たちと宝島を目指して航海に出かける。

帰宅すると具合が悪そうにぐったりするママ……。日に日に元気がなくなり、食欲も

落ちていくが、宝島を見つけた日を境に元気を取り戻していく。大人も楽しめる絵

本、フランスで話題に。この絵本には、もうひとつのおはなしがかくれています。 

（２０２０） 

 

 

もりのなか／マリー・ホール・エッツ 文・絵、まさきるりこ 訳／１巻 

（当館） 

 ２才～。おもちゃのラッパ吹き吹き森の中へ。ほらほら、動物たちが遊びに来まし

たよ。（１９６３） 
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