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「
ハ
ー
ト
・
プ
ラ
ス
の
会
」
を
知
っ

た
の
は
昨
年
の
夏
。
身
体
障
害
者
１
級

の
認
定
を
受
け
る
際
に
、
札
幌
市
の
担

当
者
か
ら
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
と
と
も
に
ハ

ー
ト
・
プ
ラ
ス
マ
ー
ク
も
紹
介
さ
れ
ま

し
た
。
担
当
者
は
「
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
は

希
望
者
全
員
に
配
っ
て
い
る
。
で
も
、

実
際
は
該
当
者
以
外
も
使
っ
て
い
る
の

が
ち
ょ
っ
と
ね
ぇ
…
」
と
戸
惑
っ
て
い

た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。 

困
っ
て
い
る
人
が
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
付

け
る
こ
と
で
手
助
け
を
受
け
や
す
く
な

る
な
ら
と
も
か
く
、
誰
も
が
フ
ァ
ッ
シ

ョ
ン
の
よ
う
に
持
つ
の
で
は
目
的
が
薄

れ
る
の
で
は
な
い
か
。
内
部
障
害
を
知

っ
て
も
ら
う
に
は
対
象
が
は
っ
き
り
と

し
た
ハ
ー
ト
・
プ
ラ
ス
マ
ー
ク
を
普
及

す
べ
き
だ
と
思
い
、
入
会
し
ま
し
た
。 

 

私
が
内
部
障
害
に
な
っ
た
の
は
20

代
だ
っ
た
34
年
前
。
１
週
間
ほ
ど
血
尿

が
続
き
、
病
院
に
駆
け
込
む
と
、
膀
胱

が
ん
の
診
断
。
即
入
院
と
な
り
、
膀
胱

を
摘
出
し
、
大
腸
の
一
部
を
切
り
取
っ

て
袋
状
に
し
、
体
内
に
尿
を
貯
め
る
人

工
膀
胱
を
造
設
し
ま
し
た
。
右
わ
き
腹

の
皮
膚
に
開
け
た
穴
か
ら
４
時
間
ご
と

に
カ
テ
ー
テ
ル
と
呼
ば
れ
る
管
を
差
し

込
ん
で
排
尿
す
る
、
当
時
と
し
て
は
最

新
の
術
式
で
し
た
。 

腹
や
脚
な
ど
体
外
に
付
け
た
袋
に

尿
を
た
め
る
従
来
の
方
式
に
比
べ
、
体

の
自
由
が
利
き
、
運
動
が
し
や
す
い
半

面
、
腸
を
使
っ
て
い
る
が
ゆ
え
に
人
工

膀
胱
内
に
結
石
が
で
き
や
す
い
悩
み

も
あ
り
ま
し
た
。 

５
年
ほ
ど
前
、
人
工
膀
胱
の
検
診
の

際
の
Ｃ
Ｔ
画
像
か
ら
、
今
度
は
大
動
脈

瘤
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。
心
臓
か
ら

胸
、
腹
に
か
け
て
延
び
る
大
動
脈
は
通

常
、
直
径
３
㌢
程
度
で
す
が
、
６
㌢
ま

で
膨
張
。
そ
の
ま
ま
で
は
破
裂
し
、
大

出
血
を
起
こ
す
危
険
が
あ
り
ま
し
た
。

同
時
に
そ
の
根
元
に
あ
る
心
臓
の
大

動
脈
弁
も
石
灰
化
し
、
閉
鎖
不
全
の
状

態
に
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
し

ば
ら
く
、
様
子
を
見
て
い
ま
し
た
が
、

昨
年
１
月
に
手
術
を
受
け
ま
し
た
。 

大
動
脈
は
ポ
リ
エ
ス
テ
ル
の
人
工

血
管
に
変
え
、
弁
は
ブ
タ
の
弁
で
代

用
。
心
臓
を
開
き
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
治

療
で
一
躍
有
名
に
な
っ
た
エ
ク
モ
（
人

工
心
肺
）
を
使
っ
て
の
７
時
間
余
り
の

手
術
で
し
た
。
術
後
３
か
月
ほ
ど
は
人

工
弁
や
人
工
血
管
に
体
が
な
じ
ま
な

い
た
め
か
、
だ
る
い
う
え
、
呼
吸
も
苦

し
く
、
10
㍍
も
歩
け
な
い
ほ
ど
。
こ
の

手
術
で
身
障
者
障
害
４
級
か
ら
１
級

に
「
格
上
げ
」
さ
れ
ま
し
た
が
、
今
は
、

階
段
を
昇
っ
て
も
息
が 

上
が
ら
な
い
程
度
に
回 

復
し
て
い
ま
す
。 

 

 

会
員
様
か
ら
の
投
稿 

「
想
像
力
が
広
が
る
社
会
に
」 

神
奈
川
県 

斉
藤 

佳
典 

病
気
を
患
っ
て
痛
感
す
る
の
は
、
障

害
は
社
会
が
作
り
出
す
側
面
も
あ
る

と
い
う
点
で
す
。
例
え
ば
人
工
膀
胱
で

言
え
ば
、
排
尿
し
や
す
い
場
所
が
町
中

に
あ
れ
ば
外
出
の
障
害
が
か
な
り
減

り
ま
す
。
公
衆
ト
イ
レ
の
個
室
に
カ
テ

ー
テ
ル
を
洗
う
簡
単
な
手
洗
い
場
や

穴
を
保
護
す
る
パ
ッ
ド
を
入
れ
る
汚

物
入
れ
、
器
具
を
置
く
ス
ペ
ー
ス
な
ど

を
設
け
れ
ば
、
排
尿
も
楽
に
な
り
ま

す
。 

 

          

ハ
ー
ト
・
プ
ラ
ス
マ
ー
ク
を
付
け
る

こ
と
で
「
つ
ら
い
時
に
席
を
譲
っ
て
も

ら
う
」「
何
か
手
助
け
を
し
て
も
ら
う
」

こ
と
は
も
ち
ろ
ん
大
事
で
す
。
さ
ら

に
、
マ
ー
ク
を
目
に
す
る
こ
と
で
他
人

の
体
調
に
関
心
を
持
つ
思
い
や
り
が

多
く
の
人
に
広
が
り
、
障
が
い
者
が
障

害
を
感
じ
な
い
よ
う
な
世
の
中
に
す

る
た
め
の
気
づ
き
の
機
会
に
も
な
っ

て
く
れ
た
ら
と
願
っ
て
い
ま
す
。 小田原市にあるオストメイト用トイレ 
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「
つ
け
麺
男
子
の
両
立
支
援
」 

 
 
 
 
 

埼
玉
県 

勝
又
み
ゆ
き 

 
 
 
 
 
 
 
 

（
﨑
山
み
ゆ
き
） 

 

「
今
日
、
晩
御
飯
お
願
い
し
て
も
い
い
？

仕
事
の
後
、
筋
ト
レ
に
行
き
た
い
の
。
」 

「
い
い
け
ど 

、
昨
日
と
同
じ
、
つ
け
麺

だ
よ
。」 

ハ
ー
ド
な
超
大
盛
・
野
菜
無
し
・
こ
っ

て
り
系
。
ん
ぐ
ぐ
ぐ
ぐ
・
・
・
。
で
も
共

働
き
妻
に
は
高
級
な
料
亭
の
懐
石
料
理

よ
り
も
お
い
し
く
、
心
安
ら
ぐ
。 

二
〇
二
一
年
、
心
不
全
の
た
め
ペ
ー
ス

メ
ー
カ
ー
装
着
、
身
体
障
が
い
者
一
級
に

な
っ
た
。 

除
脈
（
心
拍
数
が
少
な
す
ぎ

る
病
気
）
が
ひ
ど
く
な
り
、
全
身
脱
力
の

た
め
横
断
歩
道
を
渡
り
切
れ
ず
に
ト
ラ 

 

ッ
ク
に
ひ
か
れ
そ
う
に
な
る
。
エ
ス
カ

レ
ー
タ
ー
の
最
上
段
か
ら
後
ろ
向
き

に
転
倒
し
か
け
る
な
ど
、
命
に
関
わ
る

出
来
事
が
続
い
た
。
こ
の
ま
ま
で
は
、

三
度
の
食
事
よ
り
大
好
き
な
仕
事
が

で
き
な
く
な
る
と
、
悩
ん
だ
。
心
臓
に

機
械
を
入
れ
さ
え
す
れ
ば
、
今
ま
で
の

よ
う
に
仕
事
が
「
で
き
る
」
と
信
じ
、

手
術
に
踏
み
切
っ
た
。
と
こ
ろ
が
「
で

き
な
く
な
っ
た
」
私
が
い
た
。
「
障
が

い
」 

は 

「
疾
病
」 

と
違
い
、
治
ら
な

い
こ
と
を
知
っ
た
の
は
、
退
院
一
か
月

後
。 

宣
告
者
は
夫
だ
っ
た
。
最
初
は
意

味
が
全
く
理
解
で
き
な
か
っ
た
。
わ
か

っ
た
こ
と
は
、
こ
れ
は
現
実
で
、
受
け

入
れ
る
し
か
な
い
と
い
う
こ
と
。 

一
ケ
月
で
仕
事
に
復
帰
し
た
。
し
か

し
三
か
月
目
に
体
力
が
続
か
な
く
な

っ
た
。
通
勤
が
辛
い
。
ペ
ー
ス
メ
ー
カ

ー
の
痛
み
で
通
勤
時
に
吊
革
が
つ
か

め
な
い
。
満
員
電
車
の
中
で
立
っ
て
い

る
の
が
つ
ら
い
。
仕
方
な
く
、
優
先
座

席
の
前
で
「
身
体
障
が
い
者
な
の
で
、

席
を
譲
っ
て
下
さ
い
」
と
頼
む
と
ス
マ

ホ
を
見
た
ま
ま
し
ら
ん
顔
。
一
番
堪
え

た
の
は
具
合
が
悪
く
な
り
倒
れ
て
し

ま
っ
た
と
こ
ろ
を
初
老
の
ス
ー
ツ
を

着
た
男
性
に
足
蹴
に
さ
れ
た
時
だ
っ

た
。
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
の
認
知
度
も
、
ま

だ
低
い
。
現
実
は
難
し
い
。
そ
れ
で
も
、

仕
事
が
し
た
か
っ
た
。
働
く
こ
と
は
、

や
は
り
楽
し
い
。
社
会
と
の
接
点
が
あ

る
。
人
に
喜
ん
で
い
た
だ
く
こ
と
が
で

き
る
。
そ
し
て
も
う
一
つ
・
・
・
。 

  障
が
い
者
に
な
る
と
、
お
金
が
か
か
る
こ

と
に
気
が
付
い
た
。
疲
れ
て
歩
く
こ
と
が

で
き
な
い
の
で
タ
ク
シ
ー
に
乗
る
、
手
先

が
動
か
ず
包
丁
が
使
え
な
い
日
に
は
お

弁
当
を
買
っ
て
帰
る
。
腕
が
上
が
ら
な
く

な
っ
た
の
で
洋
服
を
半
分
以
上
買
い
替

え
る
。
経
済
的
自
立
は
、
私
た
ち
身
体
障

が
い
者
の
大
き
な
課
題
で
あ
る
こ
と
を

知
っ
た
。 

仕
事
を
続
け
な
が
ら
、
も
っ
と
楽
し
く

二
人
で
生
活
す
る
た
め
に
は
ど
う
す
れ

ば
い
い
の
か
、
夫
婦
で
話
し
合
っ
た
。
身

体
障
が
い
者
の
両
立
支
援
会
議
で
あ
る
。

両
立
支
援
と
い
う
と
、
職
場
内
の
改
善
が

声
高
に
議
論
さ
れ
る
が
、
も
っ
と
大
切
な

こ
と
は
や
は
り
家
族
の
日
常
的
な
サ
ポ

ー
ト
だ
と
痛
感
し
た
。
家
事
の
手
を
抜
い

て
、
楽
を
す
る
し
か
な
い
、
と
い
う
夫
の

提
案
。 

 

「
誰
が
や
っ
て
く
れ
る
の
？
？
」 

「
僕
」 

「
何
や
っ
て
く
れ
る
？
」 

「
で
き
る
こ
と
」 

「
そ
れ
以
外
は
？
」 

「
で
き
な
い
事
は
で
き
な
い
」 

「
ご
も
っ
と
も
だ
ね
・
・
・
」 

 そ
こ
で
始
ま
っ
た
の
が
、
ラ
ー
メ
ン
・
つ

け
麺
オ
ン
パ
レ
ー
ド
の
夕
飯
づ
く
り
。
と

こ
ろ
が
、
男
性
の
特
徴
か
、
夫
の
こ
だ
わ

り
か
、
包
装
紙
に
あ
る
出
来
上
が
り
写
真

の
通
り
に
具
材
が
全
部
そ
ろ
わ
な
い
と
、

気
が
済
ま
な
い
。
値
段
を
見
て
買
う
こ 

 

障
が
い
者
理
解
促
進
事
業 

令
和
４

年
度
「
心
の
輪
を
広
げ
る
体
験
作
文
」

に
お
い
て
内
閣
府
佳
作
、
さ
い
た
ま
市

最
優
秀
賞
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
当
会
の

会
員
様
の
作
品
を
掲
載
し
ま
す
。 

 

 

身
体
障
が
い
者
に
な
っ
て
、
仕
事
を

続
け
る
た
め
に
学
ん
だ
こ
と
が
三
つ
あ

る
。
一
つ
目
は
、
家
事
を
頑
張
ら
な
い

こ
と
。
で
き
な
い
事
は
で
き
な
い
と
言

う
勇
気
を
も
つ
。
中
年
主
婦
は
「
で
き

る
」
よ
り
も
「
で
き
な
い
」
と
言
い
切

る
こ
と
が
難
し
い
。
私
は
最
初
、
言
え

な
く
て
自
爆
し
た
。
し
か
し
、
か
え
っ

て
家
族
に
迷
惑
を
か
け
て
し
ま
う
こ
と

に
な
っ
た
。
二
つ
目
は
、 

運
動
す
る
時

間
を
作
る
こ
と
。
私
が
筋
ト
レ
を
継
続

し
て
い
る
の
は
、
障
が
い
で
傷
ん
だ
と

こ
ろ
を
ほ
か
の
部
位
で
補
う
た
め
で
あ

る
。
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
支
え
る
胸
部

の
筋
肉
を
補
う
た
め
に
、
肩
甲
骨
周
り

の
筋
肉
や
背
筋
が
必
要
と
な
っ
た
。
毎

日
続
け
て
い
る
と
身
体
の
調
子
の
変
化

を
見
つ
け
る
こ
と
も
で
き
る
。
通
勤
に

必
要
な
体
力
も
つ
く
。
時
間
が
取
れ
な

い
、
で
は
な
く
、
障
が
い
者
の
１
つ
の

仕
事
だ
と
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
。
三 

 

と
も
な
い
。
海
鮮
ラ
ー
メ
ン
に
は
、
茹

で
ら
れ
た
刺
身
の
海
老
が
数
匹
鎮
座

し
た
。
お
い
し
い
わ
け
で
あ
る
。 
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つ
目
が
「
働
く
障
が
い
者
」
で
あ
る
自
分

に
誇
り
を
持
つ
こ
と
。
私
た
ち
は
、
社
会

的
弱
者
、
或
い
は
そ
れ
を
逆
手
に
取
っ

た
強
者
で
は
な
い
。「
障
が
い
」
と
い
う

経
験
を
通
じ
て
、
た
く
さ
ん
の
経
験
や

知
識
を
得
た
、
豊
か
な
労
働
者
だ
。
税
金

を
納
め
る
こ
と
も
、
他
者
を
助
け
る
こ

と
も
で
き
る
。
誇
り
を
持
ち
た
い
。 

た
だ
、
こ
れ
ら
は
、
全 

て
、
自
分
一
人
手
で
で
き 

た
わ
け
で
は
な
い
。
夫
と 

い
う
、
障
害
が
な
い
人
の 

両
立
支
援
か
ら
得
た
も
の 

で
あ
る
。
物
理
的
と
精
神 

的
、
両
方
か
ら
の
支
援
が 

大
切
で
あ
る
。
家
事
分
担 

を
通
じ
て
、
私
に
で
き
て 

、
夫
に
で
き
な
い
事
、
ま 

た
、
そ
の
逆
は
何
？
と
、 

考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
。 

こ
の
こ
と
は
、
私
を
人
間 

的
に
大
き
く
成
長
さ
せ
た
。 

比
較
は
、
自
分
の
立
ち
位 

置
を
知
る
た
め
に
必
要
な 

こ
と
。
二
人
を
比
べ
て
、 

そ
こ
か
ら
得
る
も
の
は
数 

え
き
れ
な
い
。 

明
日
も
、
ラ
ー
メ
ン
だ 

ろ
う
か
？
仕
事
と
ジ
ム
に 

行
く
日
は
、
世
界
一
の
御 

馳
走
が
待
っ
て
い
る
。 

  

昨
年
１
０
月
３
０
日
、
岡
山
駅
か
ら

後
楽
園
ま
で
を
歩
き
な
が
ら
、
難
病
を

知
ら
な
い
多
く
の
市
民
に
対
す
る
啓

発
活
動
と
し
て
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
が
行
わ
れ
た
こ
と
が
、
Ｎ
Ｈ

Ｋ
の
全
国
ニ
ュ
ー
ス
と
し
て
紹
介
さ

れ
て
い
ま
し
た
。 

               

こ
の
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
は
、
当
会

も
共
催
し
て
お
り
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の

先
頭
で
ハ
ー
ト
・
プ
ラ
ス
マ
ー
ク
が
描

か
れ
た
横
断
幕
を
掲
げ
て
い
る
光
景

は
、
か
な
り
の
イ
ン
パ
ク
ト
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
は
、
岡
山
県
難
病
団
体
連
絡

協
議
会
が
企
画
・
運
営
を
行
っ
て
お

り
、
今
回
で
５
回
目
の
開
催
と
な
り
ま

し
た
。 

  

こ
の
よ
う
に
、
積
極
的
に
様
々
な
事

業
や
イ
ベ
ン
ト
に
取
り
組
ん
で
お
ら
れ

る
岡
山
難
病
連
を
訪
問
し
お
話
し
を
伺

っ
て
き
ま
し
た
。
訪
れ
た
の
は
、
岡
山

駅
か
ら
比
較
的
近
い
「
岡
山
き
ら
め
き

プ
ラ
ザ
」
と
い
う
建
物
の
２
階
に
あ
る

事
務
所
で
す
。
こ
の
建
物
も
と
は
国
立

病
院
だ
っ
た
そ
う
で
す
。 

            

ま
ず
、
こ
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
に
つ
い
て
当
協
議
会
の
伊
山
会

長
に
話
を
う
か
が
う
と
、
会
長
が
ア
メ

リ
カ
に
住
ん
で
い
た
頃
、
難
病
へ
の
理

解
と
啓
発
を
目
的
と
し
た
「
３
マ
イ
ル

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
が
行

わ
れ
て
い
て
、
日
本
で
も
や
っ
て
み
よ

う
と
い
う
こ
と
で
実
施
さ
れ
た
と
の
こ

と
で
し
た
。 

全
国
に
は
、
所
謂
「
難
病
連
」
と
い
う

難
病
団
体
が
い
く
つ
か
集
ま
っ
て
連
絡

協
議
会
が
作
ら
れ
て
い
る
の
で
す
が
、

こ
こ
ま
で
の
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
て
い
る

組
織
は
稀
な
よ
う
で
す
。
ほ
と
ん
ど
の

難
病
連
は
、
自
治
体
か
ら
委
託
さ
れ
て 

岡
山
難
病
連
を
訪
問
し
て 

ピ
ア
・
サ
ポ
ー
ト
（
同
じ
よ
う
な
境
遇

や
よ
く
似
た
体
験
を
持
つ
者
同
士
が
助

け
合
う
）
事
業
を
始
め
と
す
る
難
病
に

つ
い
て
の
相
談
会
や
勉
強
会
を
行
っ
て

い
ま
す
。 

さ
て
、
一
見
街
を
練
り
歩
く
だ
け
の

イ
ベ
ン
ト
と
見
え
て
し
ま
う
こ
の
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
で
す
が
、
こ
れ
を
実
施
す
る

に
は
地
元
自
治
体
と
の
協
力
依
頼
や
調

整
、
ル
ー
ト
の
安
全
性
の
確
保
、
参
加

者
並
び
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集
、
ス

ポ
ン
サ
ー
に
な
っ
て
く
れ
る
企
業
へ
の

ア
プ
ロ
ー
チ
、
マ
ス
メ
デ
ィ
ア
へ
の
対

応
な
ど
か
な
り
大
が
か
り
な
準
備
が
必

要
に
な
り
ま
す
。
こ
う
な
る
と
単
な
る 

思
い
付
き
で
で
き
る
よ
う
な
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
会
長
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ 

 

『令和４年度「心の輪を広げる体験作文」  「障害者週間のポスター」入賞作品集』 

https://www8.cao.go.jp/shougai/kou-kei/r04sakuhinshu/index.html 

https://www8.cao.go.jp/shougai/kou-i/r04sakuhinshu/index.html 

 

 

 

岡山きらめきプラザ 
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岡
山
難
病
連
の
特
徴
の
一
つ
と
し

て
「
す
べ
て
の
難
病
患
者
の
会
」
と
称

し
、
所
属
す
る
難
病
患
者
会
だ
け
で
は

な
く
、
患
者
会
の
無
い
難
病
の
方
な
ど

を
糾
合
す
る
よ
う
な
取
り
組
み
も
さ

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
全
国
い
く
つ
か

の
県
で
行
わ
れ
て
い
る
「
難
病
カ
フ
ェ

（
難
病
患
者
や
家
族
が
自
由
に
語
り

合
う
場
）
」
の
運
営
も
さ
れ
て
い
る
と

の
こ
と
で
し
た
。
倉
敷
市
で
開
催
し
て

い
る
難
病
カ
フ
ェ
に
つ
い
て
事
務
局

の
方
か
ら
お
話
し
を
う
か
が
い
ま
し

た
が
、
参
加
者
が
あ
ろ
う
と
な
か
ろ
う

と
毎
月
同
じ
場
所
で
開
催
し
て
い
る

と
の
こ
と
で
し
た
。 

毎
年
、
奈
良
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
イ
ン

フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
主
催
で
開

催
さ
れ
て
い
た
「
は
ぐ
は
ぐ
祭
り
」
が
、

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
の
為
に
中

止
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
２
０
２
２
年
１

２
月
４
日
に
３
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
ま

し
た
。 

奈
良
市
内
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
市
民
公
益
活

動
団
体
の
年
に
一
度
の
お
祭
り
で
す
。 

私
達
が
「
伝
え
た
い
！
知
っ
て
ほ
し

い
！
」
事
の
活
動
紹
介
・
啓
発
・
相
談

な
ど
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。 

当
会
は
、「
内 

部
障
害
っ
て
何
だ 

ろ
う
？
」
の
Ｄ
Ｖ 

Ｄ
を
視
聴
し
て
頂 

き
「
内
部
障
害
者 

へ
の
理
解
」
を
求 

め
る
ポ
ス
タ
ー
展 

示
を
し
て
、
チ
ラ 

シ
・
リ
ー
フ
レ
ッ 

ト
・
ハ
ー
ト
の
マ 

ー
ク
が
あ
る
「
ふ
う
せ
ん
か
ず
ら
の 

種
」
な
ど
を
お
配
り
し
た
り
し
ま
し
た
。 

「
内
部
障
害
者
及
び
内
臓
疾
患
者
の

暮
ら
し
の
向
上
と
福
祉
の
増
進
に
寄
与

す
る
こ
と
」
と
共
に
、「
内
部
障
害
者
へ

の
理
解
」
と
「
ハ
ー
ト
・
プ
ラ
ス
マ
ー

ク
」
を
広
く
世
間
に
知
っ
て
頂
く
活
動

を
こ
れ
ま
で
通
り
皆
さ
ん
と
力
を
合
わ

せ
て
努
力
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

（
岩
井 

記
） 

 

 

 

今
年
度
も
、
大
同
生
命
社
会
貢

献
の
会
様
よ
り
２
０
万
円
の
ご
寄

付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
平
成
２

６
年
度
よ
り
９
年
連
続
し
て
の
拝

受
と
な
り
ま
す
。
昨
年
・
一
昨
年
は

コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
に
よ
り
、
実
施

で
き
な
か
っ
た
寄
付
の
贈
呈
式
を

今
年
度
は
開
催
さ
せ
て
い
た
だ
く

こ
と
に
な
り
、
当
会
か
ら
は
、
代
表

理
事
を
は
じ
め
理
事
５
人
全
員
が

こ
の
席
に
臨
み
ま
し
た
の
で
、
そ

の
時
の
模
様
を
報
告
し
ま
す
。 

          

毎
年
、
当
通
信
に
て
報
告
は
し

て
い
ま
す
が
、「
大
同
生
命
社
会
貢

献
の
会
」
に
つ
い
て
詳
し
く
報
じ

た
こ
と
は
な
か
っ
た
の
で
、
あ
ら

た
め
て
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
そ
こ
で
、
ま
ず
大
同
生
命
保
険

株
式
会
社
の
「
大
同
生
命
の
Ｃ
Ｓ

Ｒ 

社
会
貢
献
活
動
の
取
組
み
」

に
記
載
さ
れ
て
い
る
説
明
文
を
転

載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

地
元
倉
敷
市
の
後
援
を
取
り
つ
け
た
う
え

で
会
場
の
確
保
や
開
催
維
持
の
た
め
の
地

道
な
活
動
が
活
か
さ
れ
て
い
る
と
実
感
し

ま
し
た
。 

          

伊
山
会
長
の
お
話
で
は
、
と
に
か
く
広

い
人
脈
を
フ
ル
活
用
し
て
、
精
力
的
に
活

動
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
よ
く
わ
か
り
、
会

を
引
っ
張
っ
て
い
く
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
の

強
い
責
任
感
や
使
命
感
が
感
じ
ら
れ
ま
し

た
。
も
と
も
と
ご
自
身
が
こ
れ
ま
で
生
き

て
こ
ら
れ
た
環
境
や
仕
事
上
の
人
と
の
繋

が
り
も
あ
り
ま
す
の
で
、
誰
も
が
急
に
真

似
を
す
る
と
い
う
こ 

と
は
で
き
ま
せ
ん 

が
、
待
つ
の
で
は 

な
く
自
分
か
ら
積 

極
的
に
ア
プ
ロ
ー 

チ
を
か
け
て
い
く 

と
い
う
姿
勢
は
大 

変
参
考
に
な
り
ま 

し
た
。 

 

（
鈴
木 

記
） 

      

プ
は
も
と
よ
り
、
全
体
を
支
え
る
ス
タ

ッ
フ
の
努
力
を
う
か
が
い
知
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。 

    

ご
寄
付
を
拝
受 

い
た
し
ま
し
た 

 

なんびょうカフェ倉敷のチラシ 

大同生命大阪本社 

「
は
ぐ
は
ぐ
祭
」
に
参
加 

・
奈
良 
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贈
呈
式
は
、
去
る
１
月
３
０
日
、

大
阪
市
に
あ
る
大
同
生
命
大
阪
本

社
に
て
行
わ
れ
ま
し
た
。
贈
呈
は
、

大
同
生
命
社
会
貢
献
の
会
担
当
部

長
の
郡
清
隆
氏
よ
り
当
会
の
鈴
木

代
表
理
事
に
目
録
が
手
渡
さ
れ
ま

し
た
。
そ
の
後
、
他
の
理
事
ら
と
と

も
に
し
ば
し
懇
談
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
今
回
は
、
社
会
貢
献

の
会
の
お
話
し
を
詳
し
く
お
聞
き

す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。 

 
  

 

平
成
４
年
に
役
職
員
に
よ
る
自
主
的

な
企
業
市
民
活
動
組
織
と
し
て
「
大
同
生

命
社
会
貢
献
の
会
」
が 

設
立
さ
れ
、
募

金
・
寄
付
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ

の
参
加
・
支
援
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。 

役
職
員
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
募
金
や

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
カ
レ
ン
ダ
ー
展
な
ど
に

よ
る
収
益
金
は
、
東
日
本
大
震
災
お
よ
び

熊
本
地
震
で
被
災
さ
れ
た
障
が
い
者
施

設
や
社
会
貢
献
活
動
支
援
団
体
な
ど
へ

の
寄
付
金
と
し
て
活
用
し
て
い
ま
す
。 

 

 

社
会
貢
献
の
会
は
会
社
本
隊
と
は
別

の
組
織
と
し
て
動
い
て
い
る
た
め
、
運

営
面
で
は
難
し
い
点
も
あ
る
よ
う
で

す
。
寄
付
は
、
大
き
く
営
業
員
と
内
勤

者
、
そ
し
て
役
職
者
か
ら
集
め
ら
れ
て

い
て
そ
れ
な
り
に
ご
苦
労
は
多
い
よ
う

で
し
た
。 

一
方
的
に
、
紙
ベ
ー
ス
の
協
力
依
頼

を
し
て
も
あ
ま
り
ピ
ン
と
こ
な
い
人
が

い
て
、
な
か
な
か
寄
付
に
は
結
び
つ
か

な
い
の
で
、
社
会
貢
献
の
会
と
し
て
は
、

新
入
社
員
を
対
象
に
し
た
「
障
が
い
者

一
日
外
出
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
」

を
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
そ
れ
は
、
ま

る
一
日
施
設
に
入
所
さ
れ
て
い
る
方
を

外
に
連
れ
出
し
て
一
緒
に
街
中
を
歩
い

た
り
食
事
を
共
に
し
た
り
と
障
害
者
に

寄
り
添
う
体
験
を
通
じ
て
障
害
者
へ
の

理
解
を
深
め
る
取
り
組
み
を
さ
れ
て
い

る
と
の
こ
と
。
日
ご
ろ
、
遠
く
か
ら
様
子

を
見
て
い
る
こ
と
は
あ
っ
て
も
、
一
緒

に
行
動
を
共
に
す
る
と
い
う
経
験
は
な

か
な
か
で
き
ま
せ
ん
。
そ
う
す
る
こ
と

に
よ
っ
て
、
例
え
ば
健
常
者
に
と
っ
て

は
街
中
の
わ
ず
か
な
段
差
で
あ
っ
て

も
、
車
椅
子
で
は
越
え
ら
れ
な
い
と
か
、

せ
っ
か
く
の
景
色
も
車
椅
子
で
は
見
る

こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
り
と
、
た
っ
た

１
日
の
体
験
で
は
あ
っ
て
も
現
実
を
目

の
当
た
り
に
し
考
え
を
新
た
に
す
る
人

も
多
い
よ
う
で
す
。
こ
の
よ
う
な
体
験

の
機
会
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
わ
ず
か
で

も
寄
付
し
よ
う
と
い
う
意
識
が
生
ま
れ

る
と
の
こ
と
で
し
た
。
し
か
し
、
こ
こ
数

年
は
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
、
こ
の
活
動 

の
機
会
が
失
わ
れ
る
こ
と
に
な
り
、
結

果
的
に
若
い
人
の
寄
付
は
減
っ
て
い
る

よ
う
で
す
。 

 

ま
た
、
年
末
に
は
「
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
カ

レ
ン
ダ
ー
展
」
を
社
内
で
催
さ
れ
て
い

ま
す
。
こ
れ
は
関
連
企
業
か
ら
カ
レ
ン

ダ
ー
の
無
償
提
供
を
受
け
た
も
の
を
、

社
内
で
格
安
で
販
売
し
、
そ
の
収
益
も

寄
付
に
役
立
て
ら
れ
て
い
る
と
の
こ
と

で
す
。
た
だ
、
こ
れ
も
最
近
は
問
題
が
で

て
き
て
い
る
と
い
う
お
話
で
し
た
。
そ

れ
は
、
近
年
は
カ
レ
ン
ダ
ー
離
れ
が
加

速
し
、
カ
レ 

ン
ダ
ー
そ
の 

も
の
が
あ
ま 

り
重
宝
さ
れ 

な
く
な
っ
た 

た
め
に
、
企 

業
も
作
成
数 

を
減
ら
し
て 

い
る
と
い
う 

こ
と
で
す
。 

必
然
的
に
提 

供
し
て
も
ら 

え
る
数
が
減 

っ
て
き
ま
す
し
、
わ
ざ
わ
ざ
カ
レ
ン
ダ

ー
を
買
お
う
と
い
う
人
も
減
っ
て
く
る

と
い
う
事
態
に
陥
っ
て
い
る
そ
う
で

す
。
た
だ
、
そ
の
傾
向
は
少
し
持
ち
直
し

て
い
る
よ
う
で
、
カ
レ
ン
ダ
ー
は
そ
れ

な
り
に
ま
だ
需
要
が
あ
る
よ
う
で
す
と

言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。 

贈
呈
式
終
了
後
は
、
建
物
の
２
階
に

あ
る
「
加
島
屋
と
広
岡
浅
子
」
展
が
行
わ

れ
て
い
る
メ
モ
リ
ア
ル
ホ
ー
ル
を
案
内 

 
  

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
広
岡
浅
子
と

は
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
朝
ド
ラ
「
あ
さ
が
来
た
」

で
一
躍
有
名
に 

な
っ
た
江
戸
末 

期
か
ら
明
治
に 

か
け
て
活
躍
し 

た
実
業
家
で
あ 

り
教
育
者
で
あ
り
、
こ
の
大
同
生
命
の

創
業
者
で
も
あ
る
女
性
で
す
。
以
前
に

も
拝
見
し
た
こ
と
が
あ
っ
た
の
で
す

が
、
昨
年
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
最
大
の
目
玉
は
、「
加
賀
屋
」
を

忠
実
に
再
現
し
た
ジ
オ
ラ
マ
で
す
。 

                

残
っ
て
い
る
図
面
と
わ
ず
か
な
当
時

の
写
真
や
文
献
を
も
と
に
、
か
な
り
苦

労
し
て
作
ら
れ
た
も
の
と
お
聞
き
し
ま

し
た
。
当
時
の
建
物
や
人
の
様
子
が
随

所
に
細
か
く
描
か
れ
て
お
り
、
こ
れ
は

一
見
の
価
値
が
あ
り
ま
す
。 

チャリティーカレンダー展の模様 

広岡浅子 
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●皆様からの投稿を募集しています● 

 

このハート・プラス通信を読んでの感想や、ご自分の趣味や特技などの紹介、身の回りの小さな出
来事など、原稿を事務局に郵送かメールで送って下さい。お待ちしています。 

正会員・協力会員の皆様へ 会費納入のお願い 

2022 年度の会費（1,000 円）が未納の会員の方は、３月末までに入金いただきますようお願いします。 

 2020 年・2021 年度はコロナ禍の影響により当会として十分な活動ができなかったことから会費は据え置きとし

ていましたが、今年度は通常の活動ができる状況になったことから従来通り会費の徴収をさせていただいています。

何卒ご理解の程宜しくお願い致します。 

 尚、会費の納入状況については、郵送にて当通信を受け取られた方には宛名の下に有効期限を表示していま

す。2023 年 8 月末以降になっていれば納入済みですが、2022 年や 2021 年となっている場合は、それぞれ 1

年分・2 年分が未納となっています。※メール添付の会員には個別にお知らせいたします。 

 ※行き違いになっていることもありますので、ご不審な点がありましたらメールまたは電話でお問い合わせ下さい。 

■会費振込先 

 郵便振替口座 ００９８０－９－３１０４１４ 

他行等からの振り込みは 店名（店番） 〇九九（ゼロキュウキュウ）店 (099)  

   当座 ０３１０４１４ 

   特定非営利活動法人ハート・プラスの会 トクヒ）ハートプラスノカイ  

さ
て
、
実
は
会
員
の
皆
様
か
ら
い
た

だ
い
て
い
る
年
会
費
（
１
，
０
０
０
円
）

の
大
部
分
は
、
本
誌
の
印
刷
や
送
料
と

通
常
総
会
の
案
内
送
付
の
た
め
の
経
費

お
よ
び
マ
ー
ク
カ
ー
ド
を
送
付
す
る
費

用
と
な
っ
て
お
り
、
会
の
運
営
を
維
持

す
る
た
め
の
ギ
リ
ギ
リ
の
金
額
と
な
っ

て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
そ
れ
以
外
の
会

の
運
営
や
事
業
経
費
は
会
費
で
は
賄
い

き
れ
ま
せ
ん
の
で
、
大
同
生
命
さ
ん
か

ら
い
た
だ
い
た
こ
れ
ま
で
の
寄
付
は
会

の
活
動
の
大
変
貴
重
な
財
源
と
な
っ
て

い
ま
す
。
多
く
の
社
員
の
皆
様
の
真
心

が
詰
ま
っ
て
い
る
こ
の
寄
付
を
大
切
に

ま
た
有
効
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

を
お
伝
え
し
、
大
同
生
命
大
阪
本
社
を

後
に
し
ま
し
た
。 

 

（
鈴
木 

記
） 

 
 

 

 「大同生命の源流“加島屋と広岡浅子」展 

■公開期間 2023 年 3 月 31 日（金）まで 

■開館時間 火～金曜日 10:30～16:00 

■場所 大同生命大阪本社 2 階 メモリアルホール 

 ※入場無料 


