
                                  

    

ミ
ニ
交
流
会
は 

素
晴
ら
し
い 

(
(

笑)
)
 

 

石
川 

康
美 

様 

 

千
葉
県
松
戸
市
で
初
め
て
の
『
第

１
回
ミ
ニ
交
流
会
』
を
開
催
し
ま
し

た
。 場

所
は
「
ま
つ
ど
市
民
活
動
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
」
で
、
日
時
は
平
成

２
９
年
１
２
月
１
７
日
（
日
曜
日
）

１
３
時
半
か
ら
１
６
時
ま
で
開
催
し

ま
し
た
。 

 

関
東
地
方
の
会
員
さ
ん
も
含
め

『
ハ
ー
ト
・
プ
ラ
ス
カ
ー
ド
』
の
発

給
率
が
高
い
こ
と
で
、
東
京
・
埼
玉
・

千
葉
に
お
住
ま
い
の
疾
患
当
事
者
に

と
っ
て
交
通
の
便
の
良
い
会
場
探
し

を
し
て
来
ま
し
た
。 

 

そ
こ
で
松
戸
市
に
在
住
さ
れ
て
い

て
毎
回
、
横
浜
ミ
ニ
交
流
会
に
参
加

さ
れ
て
い
る
心
臓
機
能
障
害
の
あ
る

方
に
相
談
、
会
場
を
検
討
す
る
に
あ

た
り
ま
つ
ど
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
に
交
渉
な
ど
の
ご
尽
力
を
い

た
だ
き
又
、
松
戸
市
社
会
福
祉
協
議

会
の
ご
支
援
に
よ
り
開
催
す
る
事
が

出
来
ま
し
た
。 

 

    

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
開
催
の

お
知
ら
せ
チ
ラ
シ
１
２
０
部
を
松
戸

市
内
１
２
か
所
の
活
動
拠
点
に
配
布

し
参
加
者
募
集
に
ご
協
力
頂
き
ま
し

た
。 配

布
チ
ラ
シ
内
容
は
《
参
加
費
無

料
で
内
部
障
害
・
内
臓
疾
患
の
あ
る

人
を
中
心
に
、
そ
の
ご
家
族
や
情
報

関
係
・
議
員
さ
ん
・
自
治
体
職
員
さ

ん
・
福
祉
関
係
・
学
生
さ
ん
な
ど
も

参
加
し
情
報
交
換
の
で
き
る
『
場
』

で
す
。
》 

 

参
加
さ
れ
た
方
か
ら
フ
リ
ー
ト

ー
ク
の
中
か
ら
主
な
情
報
話
し
を
記

し
て
み
ま
し
た
。 

 
 

※
同
疾
患
で
も
自
治
体
に
よ
っ

て
処
遇(

優
遇)

条
件
が
違
う 

 
 

※
身
体
障
害
者
手
帳
は
１
級
で

も
障
害
年
金
は
３
級
…
な
ぜ
？ 

 
 

※
ふ
だ
ん
家
で
の
生
活
に
は
そ

れ
ほ
ど
不
便
を
感
じ
な
い
の
は
す
ぐ

に
横
に
な
り
休
む
こ
と
が
出
来
る
条

件
が
あ
る
の
で
安
心
。 

し

か

し

外

出

時

に

は

特

に

バ

ス
・
電
車
を
待
っ
て
い
る
時
や
乗
車

し
て
い
る
時
は
家
に
い
る
時
の
様
な

状
況
と
違
う
の
で
非
常
に
不
安
。 

 
 

※
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
薬
の
変
更
を

薬
局
は
進
め
る
が
体
質
に
合
わ
な
い

事
が
あ
り
目
の
視
力
が
極
端
に
落
ち

た
。 又

別
の
参
加
者
は
投
薬
後
、
視
力

を
な
く
し
た
。 

 
 

※
血
液
サ
ラ
サ
ラ
薬
を
投
与
し

て
い
る
と
怪
我
に
よ
る
出
血
が
心
配
。 

 
 

※
駐
車
禁
止
除
外
指
定
車
票
で

路
駐
し
て
い
る
。 

 

こ
の
よ
う
に
知
っ
て
い
て
も 

自

分
と
は
チ
ョ
ッ
ト
違
う
な 

と
感
じ

る
情
報
が
数
多
く
聞
く
事
が
出
来
ま

す
。 

 

こ
の
『
場
』
は
参
加
し
た
皆
様
が

良
い
事
・
困
っ
て
い
る
事
な
ど
を
気

楽
に
話
し
て
、
難
し
い
事
で
す
が
、

辛
い
事
は
こ
の
場
で
話
し
少
し
は
気

を
楽
に
し
て
、
ご
自
身
の
今
後
の
参

考
に
な
れ
ば
開
催
し
た
意
義
が
あ
り

素
晴
ら
し
い
事
と
思
い
ま
す
。 

 

当
日
、
松
戸
市
在
住
の
参
加
さ
れ

た
方
か
ら
千
葉
県
名
産
ピ
ー
ナ
ッ
ツ

の
サ
ブ
レ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 
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会
員
様
か
ら
の
投
稿 



 

会
場
受
付
で
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー

を
貸
し
出
し
し
て
い
る
の
で
、
以
前

テ
レ
ビ
放
送
さ
れ
た
当
会
収
録
の
動

画
集
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
映
写
。 

         

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
会
議
室
入

り
口
に
は
案
内
を
掲
示
し
て
頂
い
て

い
ま
し
た
。 

         

ご
参
加
の
皆
さ
ま
お
疲
れ
さ
ま

で
し
た
。 

こ
れ
か
ら
も
定
期
的
に
開
催
を

予
定
し
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
無
理

の
な
い
と
き
に
参
加
し
て
み
て
は
如

何
で
す
か
。 

  

 

奈
良
ミ
ニ
交
流
会 

 

岩
井 

伸
文 

様 

 

不
定
期
で
す
が
、
参
加
費
無
料
の

交
流
の
場
で
す
。 

前
回
は
昨
年
１
１
月
１
１
日
「
ハ

グ
ハ
グ
祭
り
２
０
１
７
」
の
会
場
で

奈
良
ミ
ニ
交
流
会
を
開
催
し
ま
し
た
。 

今
回
は
「
ハ
ー
ト
・
プ
ラ
ス
の
会
」

パ
ネ
ル
展
（
１
月
２
０
日
～
２
月
７

日
開
催
中
）
の
２
月
４
日
（
日
）
に

催
し
ま
し
た
。 

         

奈
良
の
会
員
６
名
の
内
１
名
は

仕
事
で
、
２
名
は
病
欠
で
し
た
が
、

残
り
３
名
と
横
浜
か
ら
理
事
の
石
川

氏
を
迎
え
、
そ
れ
に
加
え
て
会
員
外

の
参
加
者
２
名
の
合
計
６
名
の
出
席

者
で
し
た
。 

自
己
紹
介
か
ら
始
め
、
会
員
外
の

方
の
心
臓
疾
患
の
お
話
を
お
聞
き
し

た
り
、
「
ハ
ー
ト
・
プ
ラ
ス
マ
ー
ク
」

の
話
や
、
セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
の

話
な
ど
話
題
は
多
岐
に
わ
た
り
充
実 

  し
た
内
容
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

 

定
刻
の
１
６
時
に
閉
会
し
解
散

し
ま
し
た
。 

次
回
は
、
春
か
初
夏
に
開
催
予
定

で
す
。 

会
員
に
限
ら
ず
、
内
部
障
害
者
・

内
臓
疾
患
者
の
家
族
や
関
係
各
位
の

皆
様
を
交
え
た
交
流
会
と
し
て
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

 

           

    

    

                          

お土産と資料  

会場での展示状況  

会場での展示状況  

【募集】  

 体験や近況、活動報告など、 

  皆様からの投稿をお待ちしています。 

 連絡は、 

  事務局又は通信編集担当まで！！ 

   Mail : hirano@heartplus.org 

 



    

「
今
後
の
難
病
対
策
」
関
西
勉
強
会 

に
参
加
し
て 

  
 

 
 

代
表
理
事 
鈴
木 

英
司 

  

昨
年
１
２
月
１
７
日
、「
今
後
の
難

病
対
策
」
関
西
勉
強
会
に
お
招
き
を

受
け
、
ハ
ー
ト
・
プ
ラ
ス
マ
ー
ク
が

作
ら
れ
た
経
緯
に
つ
い
て
の
お
話
を

し
て
き
ま
し
た
。 

  

そ
も
そ
も
こ
の
お
誘
い
を
い
た
だ

い
た
方
は
、
線
維
筋
痛
症
友
の
会
関

西
支
部
の
尾
下
さ
ん
で
し
た
。
私
の

知
る
限
り
で
は
、
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を

全
国
的
に
広
め
て
い
る
方
の
多
く
は

線
維
筋
痛
症
の
方
で
す
。 

東
京
都
に
次
い
で
導
入
し
た
京

都
府
も
線
維
筋
痛
症
の
方
か
ら
行
政

に
働
き
か
け
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。 

 

ま
た
、
難
病
団
体
も
ヘ
ル
プ
マ
ー

ク
の
導
入
に
積
極
的
で
す
か
ら
、
今

回
は
所
謂
完
全
ア
ウ
ェ
イ
の
場
で
何

を
話
せ
ば
い
い
ん
だ
ろ
う
か
い
う
と

気
持
ち
で
、
若
干
の
戸
惑
い
を
感
じ

な
が
ら
お
引
き
受
け
し
ま
し
た
。 

   

    

た
だ
、
尾
下
さ
ん
自
身
は
か
な
り

前
か
ら
ハ
ー
ト
・
プ
ラ
ス
の
会
に
は

好
意
を
も
っ
て
お
ら
れ
、
線
維
筋
痛

症
は
ハ
ー
ト
・
プ
ラ
ス
マ
ー
ク
の
対

象
外
で
す
と
言
っ
て
い
た
時
代
か
ら

私
達
の
活
動
を
支
持
し
て
く
れ
た
人

で
す
。 

 

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
の
必
要
性
を
感
じ

普
及
さ
せ
た
い
と
い
う
強
い
思
い
は

持
ち
な
が
ら
、
反
面
も
や
も
や
し
た

感
情
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。 

 
そ
の
気
持
ち
を
、
ハ
ー
ト
・
プ
ラ

ス
マ
ー
ク
な
ど
既
存
の
マ
ー
ク
や
バ

ッ
ヂ
な
ど
と
比
較
し
、
次
の
よ
う
に

率
直
に
述
べ
て
お
ら
れ
ま
す
。 

「
多
く
の
市
民
の
団
体
が
自
分

た
ち
の
生
き
づ
ら
さ
を
解
決
す
た
め

の
一
つ
ツ
ー
ル
と
し
て
作
成
し
、
地

道
な
努
力
を
重
ね
て
コ
ツ
コ
ツ
と
広

め
て
き
た
の
だ
。 

          

   

そ
れ
な
の
に
、
行
政
側
が
そ
の
努

力
を
ス
ル
ー
し
て
、
い
い
と
こ
取
り

を
し
て
い
る
感
じ
で
腹
立
た
し
い
。 

社
会
保
障
に
十
分
な
お
金
を
か

け
ら
れ
な
い
昨
今
、
こ
う
や
っ
て
ま

だ
お
互
い
の
思
い
や
り
助
け
合
い
と

い
う
個
人
の
善
意
を
ど
こ
ま
で
頼
ろ

う
と
す
る
か
。 

お
互
い
を
思
い
や
れ
る
や
さ
し

い
社
会
に
な
る
こ
と
は
歓
迎
す
べ
き

こ
と
だ
が
、
な
ん
だ
か
釈
然
と
し
な

い
」 

 

今

回

の

勉

強

会

の

テ

ー

マ

は

「
『
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
』
温
故
知
新
！
？
」

で
し
た
。 

マ
ー
ク
作
成
を
し
て
き
た
先
人

の
想
い
を
知
ろ
う
と
い
う
こ
と
で
開

催
さ
れ
た
よ
う
で
す
。 

 

私
の
講
演
は
７
０
分
ほ
ど
に
な

り
ま
し
た
が
、
そ
の
あ
と
は
参
加
者

か
ら
も
意
見
を
聞
こ
う
と
い
う
こ
と

で
、
デ
ベ
ー
ト
の
手
法
を
使
っ
て
活

発
な
意
見
交
換
と
な
り
ま
し
た
。 

こ
れ
は
「
ヘ
ル
プ
ー
ク
を
全
国
統

一
マ
ー
ク
に
す
る
」
と
い
う
テ
ー
マ

に
つ
い
て
、
賛
成
と
反
対
の
チ
ー
ム

に
分
か
れ
議
論
す
る
と
い
う
も
の
で

す
。 

 

     

 

そ
も
そ
も
、
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を
普

及
さ
せ
た
い
と
い
う
人
達
の
集
ま
り

で
す
か
ら
、
賛
成
意
見
は
多
い
は
ず

な
の
で
す
が
、
そ
れ
で
も
、
そ
れ
ぞ

れ
の
マ
ー
ク
の
意
味
は
尊
重
す
べ
き

で
あ
る
と
か
、
あ
く
ま
で
利
用
者
の

判
断
で
い
い
し
、
単
な
る
行
政
側
の

制
度
の
押
し
付
け
で
は
な
く
、
ど
こ

ま
で
も
当
事
者
本
位
で
考
え
て
い
く

べ
き
と
い
う
よ
う
な
意
見
が
聞
か
れ

ま
し
た
。 

 

私
と
し
て
は
、
良
い
機
会
を
与
え

て
い
た
だ
い
た
こ
と
に
感
謝
し
た
い

と
思
い
ま
す
し
、
お
声
か
け
い
た
だ

い
た
尾
下
さ
ん
自
身
も
喜
ん
で
お
ら

れ
た
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
多
く
の

方
々
と
の
交
流
を
大
切
に
し
た
い
と

思
い
ま
す
。 

      

   

活
動
報
告
等 

ハート・プラスマーク  

ヘルプマーク  

勉強会風景  



大
同
生
命
社
会
貢
献
の
会
様
か
ら 

寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た 

  
 

 
 

代
表
理
事 

鈴
木 

英
司 

 

平
成
３
０
年
１
月
２
５
日
、
大
同

生
命
保
険
株
式
会
社
本
社
に
て
、
大

同
生
命
社
会
貢
献
の
会
様
か
ら
の
寄

付
の
贈
呈
式
が
あ
り
、
社
会
貢
献
担

当
塚
田
部
長
・
大
阪
広
報
担
当
郡
部

長
ご
出
席
の
も
と
、
当
会
か
ら
は
鈴

木
代
表
理
事
・
徳
永
事
務
局
長
・
岩

井
理
事
が
出
席
し
ま
し
た
。 

 

今
回
で
３
年
連
続
と
な
る
こ
の

寄
付
は
、
大
同
生
命
の
役
職
員
の
方

か
ら
募
っ
た
寄
付
を
障
害
者
施
設
や

社
会
貢
献
活
動
支
援
団
体
な
ど
に
贈

呈
さ
れ
る
も
の
で
す
。 

 

贈
呈
式
当
日
は
、
大
阪
広
報
担
当

郡
部
長
よ
り
鈴
木
代
表
に
目
録
が
手

渡
さ
れ
、
他
の
出
席
者
と
と
も
に
記

念
の
写
真
に
納
ま
り
ま
し
た
。 

席
上
、
大
同
生
命
で
新
た
な
商
品

と
し
て
独
自
に
取
り
組
ん
で
い
る

「
Ｈ
Ａ
Ｌ
プ
ラ
ス
特
約
」
に
つ
い
て

紹
介
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

こ
れ
は
、
所
定
の
８
つ
の
神
経
・

筋
難
病
に
罹
患
し
、「
医
療
用
Ｈ
Ａ
Ｌ

（
下
肢
タ
イ
プ
）
」
に
よ
る
治
療
を
受

け
た
場
合
に
、
被
保
険
者
に
Ｈ
Ａ
Ｌ

プ
ラ
ス
給
付
金
を
支
払
い
ま
す
と
い

う
も
の
で
す
。 

 

         

こ
の
Ｈ
Ａ
Ｌ
と
い
う
の
は
、
下
肢

に
障
が
い
が
あ
る
方
々
を
対
象
に
し

た
治
療
機
器
で
、
所
謂
ロ
ボ
ッ
ト
ス

ー
ツ
で
す
。 

 

日
本
に
お
い
て
は
、
平
成
２
７
年

に
８
つ
の
神
経
・
筋
難
病
疾
患
を
対

象
と
す
る
新
医
療
機
器
と
し
て
承
認

さ
れ
、
平
成
２
８
年
か
ら
公
的
医
療

保
険
を
使
っ
た
治
療
が
開
始
さ
れ
て

い
ま
す
。 

 

希
少
難
病
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

保
険
加
入
者
が
実
際
に
発
症
す
る
可

能
性
は
極
め
て
低
い
わ
け
で
す
が
、

こ
の
よ
う
に
難
病
治
療
に
目
を
向
け

て
、
企
業
と
し
て
何
ら
か
の
貢
献
を

し
て
い
こ
う
と
す
る
姿
勢
は
大
い
に

評
価
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
す
。 

今
回
い
た
だ
き
ま
し
た
寄
付
は

内
部
障
害
者
や
そ
の
認
知
と
理
解
向

上
の
た
め
有
効
に
使
わ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。 

 

    

ハ
ー
ト
・
プ
ラ
ス
マ
ー
ク
配
布
状
況 

  
 

 
 

事
務
局
長 

徳
永 

周
三 

  

事
務
所
を
移
転
し
て
ハ
ー
ト
・
プ

ラ
ス
マ
ー
ク
が
欲
し
い
と
い
う
方
か

ら
返
信
用
封
筒
を
送
っ
て
も
ら
い
順

次
送
り
返
し
て
約
１
年
が
経
ち
ま
し

た
。 

 

送
っ
て
頂
い
た
手
紙
を
元
に
ま
と

め
て
み
ま
し
た
。 

  

都
道
府
県
別
で
は
、
北
は
北
海
道

か
ら
南
は
鹿
児
島
ま
で
３
１
都
道
府

県
。 

 

配
布
人
数
は
、
１
４
６
名
。
名
刺

サ
イ
ズ
：
１
９
５
枚 

Ｂ
６
サ
イ

ズ
：
１
０
３
枚 

 

参
考
ま
で
に
マ
ー
ク
を
知
っ
た
き

っ
か
け
を
教
え
て
頂
き
ま
し
た
と
こ

ろ 

 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
（
ブ
ロ
グ
、
イ

ン
ス
タ
グ
ラ
ム
）
：
２
０
件 

 
行
政
か
ら
発
行
さ
れ
て
い
る
福
祉

の
し
お
り
（
手
引
き
）
：
６
件 

 

友
人
知
人
か
ら
：
３
件
。 

 

病
院
の
駐
車
場
：
３
件
。 

 

手
帳
交
付
時
に
聞
い
た
：
２
件
。 

 

テ
レ
ビ
報
道
で
知
っ
た
：
２
件
。 

 

     

ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
の
紹
介
記
事
で
知

っ
た
：
２
件
。 

 

公
共
機
関
の
優
先
席
の
表
示
で
知

っ
た
：
２
件
。 

 

変
わ
っ
た
状
況
で
は
電
車
内
で
マ

ー
ク
を
付
け
て
い
る
人
に
聞
い
た
と

い
う
方
が
一
人
、
こ
れ
は
か
な
り
勇

気
が
要
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

 

不
思
議
な
の
が
病
院
の
駐
車
場
で

見
か
け
た
場
所
が
秋
田
県
、
山
口
県

と
の
事
で
し
た
が
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
「
街
の
中
の
マ
ー
ク
」
の
ペ
ー

ジ
で
紹
介
し
て
い
る
以
外
の
県
で
し

た
。 

 

こ
れ
か
ら
も
会
の
重
要
な
事
業

な
の
で
で
き
る
だ
け
丁
寧
な
対
応
を

続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

  

な
お
、
事
務
所
以
外
で
マ
ー
ク
を

配
布
し
て
い
る
代
表
理
事
の
数
字
は

入
れ
て
い
ま
せ
ん
。 

 

       

事
務
局
か
ら 

名刺サイズの  

ハート・プラスマーク  

記念撮影  


