
平成 19 年９月 18 日ＮＰＯ法人登記を完了し特定非営利活動法人ハート・プラスの会 
が設立いたしました。これからも内部障害者・内臓疾患者の声を行政に届けると共に、

周囲の理解を広める啓発活動を行っていきます。 
 
法人化に伴いメール送信のみだった「ハート・プラス」通信は、郵送希望の会員には

プリントして郵送することになりました。 
これからも応援を宜しくお願いいたします。 

 

  
  活動報告 
☆平成 19 年 11 月 5 日(月) 要望書を提出しました。 
 内閣官房長官宛 内部障害者施策の充実とマークの行政主導による普及の要望書 
 厚生労働大臣宛 内部障害・内臓疾患者の福祉充実と雇用促進に対する要望 
 国土交通大臣宛 内部障害者マークを公共交通・障害者スペースに追加する要望書 
   
☆講演を行いました 
  平成１９年１２月２日(日)岡山市薬剤師会主催 
  オープンフォーラム（参加人数約 120 名）で講演を行いました。 

 

☆設立報告会及び交流会を行いました。 
■ 愛知 ■ 

  日時：平成 19 年 10 月 21 日（日） 13：00～17：00  
  会場：ウィルあいち（名古屋市東区）参加人数 ２４名 
  ■ 東京 ■ 
  日時：平成 19 年 11 月 4 日（日） 14：00～18：00 

会場：中央区月島区民館 （東京都中央区） 
             参加人数 ２７名 

 
☆関西交流会が開催されました。 
  日時：平成 20 年 4 月 5 日（土） 13：00～17：00 
  会場：大阪 NPO プラザ（大阪市福島区） 
             参加人数 １０名 
   
☆テレビ局・ラジオ局・新聞社の取材を受けました 
 ・NHK テレビ 1/30 放送  
 ・NHK ラジオ 2/24 放送 
 ・読売新聞 1/28～2/1 掲載  
 ・山陽新聞 3/23 掲載 
 ・共同通信 3/31 配信            
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 街で見かけたマーク 

  
埼玉県北川辺町役場 
おもいやり駐車場 
平成２０年４月撮影 

 



            
◇◆━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆ 
☆大阪交流会に参加して 

 
４月５日(土)、陽春の暖かさの中、大阪市福島区の大阪ＮＰＯプラザにて 

交流会を行いました。集まったのは、１０名の会員および賛同者。 
午後１時３０分よりスタートして、簡単な自己紹介と会からの活動報告に続いて、 
看護協会看護教育・研究センター看護研修学校を経て、今春より大阪大学にて 
教員を勤められる瀬戸奈津子さんを囲み、座談会形式でのフリートークを行いま

した。 
 
 瀬戸さんは、糖尿病認定看護師の育成に携わっていた経験から 「１型糖尿病」 
を主体に患者の自立、患者になる前の段階でのセルフケアなどに重点を置いた 
「患者力検定」 と言う企画を進めている方でもあります。 
この 「患者力検定」将来的にはニンテンドーＤＳなどの携帯ゲームソフトに活用

して「常に自分の身体の状態を知る」という意識をもっと一般に広める事を目指し

ているとか？ 
 
「生活習慣病」と言う呼称に疑問を持ち、医療従事者の側は患者にどう向き合える

のか、そして患者本人の側も医療や自身の疾患について、疾患への予防、また先天

性疾患あるいは後天性疾患とどう向き合って行けばよいのか？また、医療費と医療

技術のバランス、患者の就労状態と医療体制のバランスなど、さまざまな意見のや

り取りが熱心に交わされました。 
 
続いて後半は３時から５人ずつの２グループに分かれてのディスカッションタイム。 
それぞれ、疾患を持ちながらの日々の生活の事や就労、通院などの話題に花が咲き、

予定時間を延長して午後５時に終了しました。 
 ◇◆━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━◇◆ 
 

活動予定 
☆総会開催のお知らせ 
  平成 20 年 9 月 27 日（土）に東京都内にて総会を予定しています。 
  詳細が決まり次第ＨＰ及び「ハート・プラス」通信で告知いたします。 
  尚、正会員には後日、封書にて詳細をお送りします。          
  不参加の場合は必ず委任状の提出をお願いします。 
                             
 
                     
      

 
            
            
                           

【配信元】～内部障害者・内臓疾患者の暮らしについて考える～ 
ＮＰＯ法人ハート・プラスの会 

【連絡先】 事務局 info@heartplus.org 

☆最近の会員情報 
会員数 正会員 ４３名 
   協力会員 １２名 

（内運営メンバー  １３名） 
 


